Toivakan kunnan koulujen ja paivakotien 8 viikon kiertdava ruokalista 2026-2027, kaikki tuotteet laktoosittomia, ellei toisin mainita

Vko Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai
1 Kermainen lohikeitto (L,G) | Broilerijauhelihakastike (L) Kinkkukiusaus(L,G) Kanaviillokki(M) Aurinkoinen
Pasta (M) Peruna (M,G) Juuressosekeitto (L,G)
Vihannes (M,G)
Linssi-raejuustolisuke(L,G)
Vihannes/juurespala Raejuusto
Leipa Vihred salaatti Vihread salaatti Hedelma
Juusto Raastesalaatti Mustaherukkahillo Leipa
Juusto
2 Lihakeitto (M,G)/ Broileripyorykdt (M) Lohikiusaus (L,G) Jauhelihalasagnette (L) Tortillat (M)
Kesdkeitto (L,G) Perunamuusi (L,G) Kasvistdyte (L,G)
Vihannes (M,G)
Vihannes/juurespala Vihrea salaatti
Leipa Vihrea salaatti Raastesalaatti Vihres salaatti Tomaattisalsa(M,G)
Juusto Punajuuri Ranch-jogurttikastike(L,G)
3 Aurinkoinen broilerikeitto Nakkikastike (M)/ Maksalaatikko (M,G)/ Kalamureke(L,G) Ohrasuurimopuuro (L)
(L,G) Herkkusienikastike (L) Liha-kaalilaatikko (M,G) Perunamuusi (L,G) Marjakiisseli (M,G)
Keitetty Peruna (M,G)
Keitetty kananmuna
Vihannes/juurespala Hedelma
Leipa Vihrea salaatti Raastesalaatti Vihred salaatti Leipa
Juusto Puolukkahillo Kermaviilikastike(L,G) Juusto
4 Makkarakeitto(M,G)/ Pinaatti-ja Broileri- Smetanainen uunikala (L,G) Hernekeitto
Linssikeitto (M,G) porkkanaohukaiset (L) Nuudelipata (M) Keitetty peruna (M,G) possu-
Perunamuusi (L,G) Vihannes (M,G) Jauhelihalla (M,G)
Broileri-nachosalaatti(M,G)
Vihannes/juurespala Keitetty kananmuna Hedelma
Su.ol?kurkku _ Raastesal_a_attl . Vihres salaatti Leipa
Leipa Raastesalaatti Sweet chili-kastike Juusto
Juusto Puolukkahillo Sinappi
Jalkiruoka




