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OSA | VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2019

Terveydenhuoltolain (1326/2010; 12 8) mukaan kunnan on seurattava asukkaittensa terveytta ja
hyvinvointia seka niihin vaikuttavia tekijoita vaestoryhmittdin seka kunnan palveluissa toteutettuja
toimenpiteitd, joilla vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin. Kuntalaisten terveydesta ja hy-
vinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteistd on raportoitava valtuustolle vuosittain, minka lisaksi
valtuustolle on kerran valtuustokaudessa valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus.

Toivakassa laaja hyvinvointikertomus on hyvaksytty 23.4.2018 kunnan valtuustossa ja vuosittain
laaditaan hyvinvointiraportti.

Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Kaytettavat indikaattorit (Sotkanet) paivittyvat hitaasti kerran vuodessa, joten tassa raportissa
kdytetaan saatavilla olevia ja osittain viela vuoden 2019 tiedot puuttuvat. Verrokkikuntina on pi-
detty Joutsa, Laukaa, Uurainen seka Keski — Suomi ja koko maa.

Vaesto

Toivakan kunnan vakiluku oli 2406 asukasta vuonna 2018. Vakiluku on alentunut 20 asukkaalla
vuoden 2019 aikana, jolloin asukkaita oli 2386. Kunnan vaesto koostuu 19 % alle 15-vuotiaista, 54
% 15—64 vuotiaista ja 28 % 65 vuotta tdyttaneista. (Tilastokeskus, vaestéennuste 2019)

Huoltosuhde kuvaa yli 64-vuotiaiden maaraa yhta tyoikaista (15—64 -vuotiaat) kohden. Vaesto
ikadntyy ja tyoikdisten maara vahenee Suomessa. lkdarakenteen kehitys johtaa vanhushuoltosuh-
teen merkittavaan kasvuun. Keski-Suomen maakunnassa vanhushuoltosuhde oli 0,38 vuonna
2019. Toivakassa huoltosuhde on 0.51 (51 eldkeikaista 100 tyoikaista kohden), mikad on korkeampi
verrattuna Keski-Suomen maakuntien tasoa (0,38) mika on ldhes kokomaan tasolla (0.36).

Kuhmoinen I 0,91
Luhanka I 0,86
Kivijarvi e 0,81

Joutsa I —— 0,75
Kannonkoski I 0,69
Multia I 0,69
Viitasaari I ——— 0,67
Kyyjarvi I —— ()66
Kinnula I 0,64
Keuruu I 0,64 2019
Karstula I 0,64
Konnevesi I ——— 0,63
Saarijarvi I 0,59
Pihtipudas I 0,57
Hankasalmi I 0,57
Jamsa I 0,56
Toivakka 0,51
Adnekoski I 0,47
Petdjavesi I 0,44

KESKI-SUOMI 0,38
Uurainen I 0,37
KOKO MAA 0,36

Laukaa I 0,35
Muurame I 0,30
Jyvaskyla DT 0,28
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Huoltosuhde 2019.



Vaestdennusteen mukaan vuonna 2040 osassa Keski-Suomen kuntia yli 64-vuotiaita on saman
verran tai enemman kuin tyoikaisia.
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Huoltosuhde ennuste 2040.

Talous

Tulopuolen indikaattoreissa (vuosikate, velkaantuneisuus, valtionosuudet jne.) ei ole tapahtunut
muutosta. Perusterveydenhoidon avohoidon kaikki ladkarikaynnit /1000 asukasta kohti ovat va-
hentyneet hiukan 2017 — 2018 vialisena aikana.

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

info ind. 2284
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Muutosprosentti Toivakassa on -14,1 %. Ldhes samoihin lukemiin pdasee verrokkikunnista Laukaa
kun taas Joutsassa ja Uuraisilla ei muutosta juurikaan ole. Vastaava muutos on koko maassa -

3,7 %:ia ja taas Keski — Suomessa lisdantynyt 1,04 %:ia. Perusterveydenhuollon avohoidon laakari-
kdynnit sisaltavat laakarikdaynnit terveyskeskusten ditiysneuvolassa, lastenneuvolassa, perhesuun-
nitteluneuvolassa, kouluterveydenhuollossa, opiskelijaterveydenhuollossa, tyoterveyshuollossa
seka kotisairaanhoito- ja mielenterveyskaynnit ja muut avohoitokaynnit (erilaiset vastaanotto-
kdynnit, terveystarkastus- ja seulontakaynnit seka kaynnit, jotka liittyvat terveydentilan selvittami-
seen, esim. ladkarintodistukset). Indikaattori ilmaisee perusterveydenhuollon avohoidon lddkérin
15-49-vuotiaiden potilaiden maaran vuoden aikana suhteutettuna tuhanteen vastaavan ikdiseen.

Talla hetkella ei ole kdytettdvissa vuoden 2019 tilastoja mutta perusterveydenhuollon avohoidon
ladkarikdaynnit tuskin ovat lisddntyneet ladakarivajeen vuoksi. Ladkarien puutetta saatiin korvattua
etdladkarikokeilulla 12/2019. Todellisia tulokisa tarkastellaan ensivuonna 2020.

Perusterveydenhuollon mielenterveyspalvelujen ladkarikaynneissa / 1000 asukasta kohti Toivakan
osalta tiedot puuttuvat vuoden 2018 ja 2019 osalta. Mutta jo 2017 maara on ollut verrokkikuntiin
nahden korkea.

info ind. 1554
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Elinvoima

Patentti — ja rekisterihallituksen Virre — palvelun mukaan tilinpaatéksen (2019) on tehnyt 61 Toi-
vakkalaista yritysta. Aloittaneiden yritysten maara on pienta Toivakassa. Vuonna 2019 aloitti 7
yritysta ja 6 yritysta lopetti toimintansa.

Toivakan tyottomyysaste 2019 joulukuun lopussa 9,2 %, mika oli toiseksi alhaisin Keski —Suomen
kunnista. Tyovoiman maara Toivakassa vuonna 2019 oli 1037 henkil6a.



Koulutus

Koulutustasomittain ilmaisee vaeston koulutustason, joka on mitattu laskemalla perusasteen jal-
keen suoritetun korkeimman koulutuksen keskimaarainen pituus henkea kohti. Toivakassa koulu-
tustasomittain on noussut hieman 2017 —2018. 2017 koulutustasomittain oli 314,6 ja 2018 oli
321,3. Toivakan koulutustaso on edelleen alhaisempi verrokkikuntien, paitsi Joutsan.

Vaeston koulutustasoa osoittava mittain kuvaa vaestoryhman koulutustasoa koulutuspituudella.
Koulutustasoluku Toivakassa 321,3 osoittaa, etta teoreettinen koulutusaika henkeéa kohti on 3,2
vuotta peruskoulun suorittamisen jalkeen. Vaeston koulutustasoa mitattaessa perusjoukkona kay-
tetdan tavallisesti 20 vuotta tayttanytta vaestoa. Nain siksi, etta alle 20-vuotiaat ovat paasaantoi-
sesti vield koulussa eivatka ndin ollen ole ehtineet suorittaa tutkintoa.

Koulutustasomittain infoind. 180
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Koulutuksen ulkopuolelle jadneiden 17-24-vuotiaiden prosenttiosuus vastaavan ikdisesta vaestos-
ta on Toivakassa lisaantynyt entisestaan. Uudempia tilastoja ei ole 2019 saatavilla. Toivakassa kou-
lutuksen ulkopuolelle jaaneiden 17-24-vuotiaiden prosenttiosuus vastaavan ikdisesta vaestdsta on
ollut vuonna 2017 (5,5) ja 2018 (8,3). Vastaavat luvut Keski — Suomessa on (6.5 ja 6,8) ja koko
maassa (8.1 ja 7,9).

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta (infoind. 2219
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Indikaattori ilmaisee koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden 17 - 24-vuotiaiden osuuden prosentteina
vastaavan ikdisesta vaestosta. Koulutuksen ulkopuolelle jadneilla tarkoitetaan henkiloita, jotka ko.
vuonna eivat ole opiskelijoita tai joilla ei ole tutkintokoodia eli ei perusasteen jalkeistd koulutusta.



Hyvinvointi eri ikaryhmissa

THL:n tuorein sairastavuusindeksi 2018 on Toivakassa ikavakioituna 99,6 eli alle Keski — Suomen
tasoa (106,6). Tulos on parantunut hiukan, silla THL:n sairastavuusindeksi 2017 oli Toivakassa
102,7.

Mita pienempi luku on, sitd terveempi vaesto. Ikavakioitu tarkoittaa sitd, etta kuntien erilaisten
ikdarakenteiden vaikutus tuloksiin on poistettu. Indeksissa kunkin sairausryhman yleisyytta painote-
taan sen perusteella, mika on ko. sairausryhman merkitys vaeston kuolleisuuden, tyokyvyttomyy-
den, eldmanlaadun ja terveydenhuollon kustannusten kannalta.

Sairastavuusindeksi, vakioitu Toivakka

Sairastavuusindeksi
-tyokyvyttomyysindeksi
-ladkekorvausoikeusindeksi

-kuolleisuusindeksi
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Sairastavuusindeksi, vakioitu Keski-Suomi
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-kuolleisuusindeksi
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Toivakassa ikavakioitu kansantauti-indeksi vuonna 2017 (107,7) ja 2018 (107,0) Keski — Suomen
vastaavat luvut (110,2 ja 109,7). Kansantautien osalta Toivakassa ei suuri heilahteluita ole ollut.
Sepelvaltimotauti, astma ja psykoosit ovat hieman kohonneet, kun taas diabetes, verenpainetauti,
sydamen vajaatoiminta ja nivelreuma ovat vahentyneet.

Kansantaudit, vakioitu Toivakka

Kansantauti-indeksi

206 Sepelvaltimotauti

205 Verenpainetauti

203 Astma

202 Nivelreuma

201 Syddmen vajaatoiminta

112 Psykoosit

103 Diabetes
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Keski — Suomen osalta taas kaikki muut ovat laskeneet mutta nivelreumaa on enemman.

Kansantaudit, vakioitu Keski - Suomi

Kansantauti-indeksi
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Lapset, nuoret ja lapsiperheet

Koululaiset

Koululaisten kouluterveyskyselyista tarkastellaan hyvinvoinnin osalta niita asioita, jotka kouluter-
veydenhoitajan nakokulmasta ovat nousseet esille. Padsaantoisesti koululaiset ovat tyytyvaisia
elamaansa ja voivat hyvin.

Tyytyvaisyys elamaan 3. ja 4 |k Toivakka

Onko tyytyvdinen elamaansa. Vastanneiden
lkm.

melko tyytymaton, %
ei tyytyvainen eikd tyytymaton, %

melko tyytyvdinen, %

erittdin tyytyvainen, %
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0
W 2019 Sukupuoli: yhteensa m 2017 Sukupuoli: yhteensa

Tyytyvaisyys elamaan 8. ja 9 |k Toivakka

Onko tyytyvdinen elamaansa. Vastanneiden
lkm.

ei tyytyvainen eika tyytymaton, %
melko tyytyvdinen, %

erittdin tyytyvainen, %
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W 2019 Sukupuoli: yhteensa m 2017 Sukupuoli: yhteensa

Koululaisten kaverisuhteet ja kayttaytymistaidot ovat erityisesti alakouluaisilla tuoneet haastetta.
Tahan liittyvat kiusaamiset ja sen kautta tunne — ja vuorovaikutustaitojen haasteet.
Kouluterveyskyselyn kautta jotka selvittdvat kiusaamista, nousee ainoastaan kokemus fyysisesta
uhasta kouluvuoden aikana sekad ala — etta ylakoululaisilla. Vastaajia alakoulun osalta oli 54 ja
ylakoululaisissa 46 vastaajaa.



Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana, %
Toivakka

3.jadlk

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0

Ystavyys — ja kaverisuhteet nousevat aina koulumaailmassa pinnalle sekd ryhmaan kuulumisen
tarkeys.

Ystavyyssuhteet 8. ja 9 |k Toivakka

Laheinen ystava, jonka kanssa voi
keskustella. Vastanneiden lkm.

useampia, %
kaksi, %

yksi, %

eiole, %
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Osallisuus 8. ja 9 |k Toivakka

Kokee olevansa tarked osa luokkayhteisoa. _
Vastanneiden lkm.

eri mielta, %
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Palveluiden suhteen terveydenhoitaja on koululla melko hyvin saatavilla ja tavoitettavissa, han
ohjailee oikeille tyontekijoille kun tarve/huoli tulee. Koulupsykologin resurssia on lisatty mutta
psykiatrisen sairaanhoitajan ja koulukuraattorin aikojen suhteen tiukempaa.

Toivakassa on hyva ulkoilu ja harrastusmahdollisuudet ja se nakyy varsinkin alakoululaisten vas-
tauksissa.

Harrastaminen 3. ja 4 |k Toivakka

Kuinka usein harrastaa jotain. Vastanneiden
Ikm.

harvemmin, %

|
]
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3-4 paivana viikossa, % 1IN
5 paivana viikossa, % G
|

6-7 paivana viikossa, %
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Harrastaminen 8. ja 9 |k Toivakka

Vapaa-ajan liikunnan harrastamien viikossa. Vastanneiden lkm.
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8. ja 9.luokkalaisten alkoholin kdyttd on Toivakassa hieman lisdadntynyt.

8. ja 9 |k Toivakka

Raittius, eivdt kayta alkoholijuomia %

Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai
sahkdsavuketta vahintaan kerran, %

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0

w2019 m2017

Lapsiperheet

Alla oleva indikaattori ilmaisee lapsiperheiden osuuden prosentteina kaikista perheista. Lapsiper-
heiksi luokitellaan perheet, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia. Perheen muodostavat yhdessa asuvat
avio- tai avoliitossa olevat henkil6t ja heidan lapsensa, jompikumpi vanhemmista lapsineen seka
avio- ja avopuolisot ilman lapsia. Toivakan lapsiperheiden osuus on hieman lisddntynyt vuodesta
2017 (37,7) vuoteen 2018 (38,0). Muissa verrokkikunnissa tilanteet ovat pysyneet melko samoissa
Joutsaa lukuun ottamatta jossa havaittavissa selkeaa laskua.

Lapsiperheet, % perheista (infoind. 179
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Lapsiasuntokunta on asuntokunta, jossa on vahintdan yksi alle 18-vuotias henkild. Asunto on ah-
taasti asuttu, jos siind asuu enemman kuin yksi henkilé huonetta kohti, kun keittiota ei lasketa
huonelukuun (maaritelma vuodesta 1990 lahtien). Toivakassa on muihin kuntiin ndhden paljon
ahtaasti asuvia lapsiperheita.

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista (infeind. 190
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Toivakassa yksinhuoltajien tarve toimeentulotuelle ei ole noussut vaan lukujen takana ovat tasai-
sesti seka yksinhuoltaja — etta kahden huoltajan perheita. Toivakan tilanne on vield parempi ver-
rokkikuntiin, maakuntaan ja koko Suomeen nahden.

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista (infoind. 222
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Indikaattori kertoo toimeentulotuen piirissa olevien lapsiperheiden osuuden koko vaeston lapsi-

perheista. Yksinhuoltajaperheilld on huomattavasti suurempi riski joutua turvautumaan toimeen-
tulotukeen kuin kahden huoltajan perheilla. Osa yksinhuoltajaperheista on jatkuvaa tukea tarvit-
sevia koyhind pidettavia lapsiperheita. Osa tarvitsee tukea elamantilanteensa takia lyhytaikaisesti
varsinkin yksinhuoltajuuden alussa.
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Lastensuojeluilmoituksia on tullut vuoden 2019 aikana 68, lastensuojelun avohuollon asiakkuuksia
on alkanut vuoden aikana 7. Lastensuojelun avohuollon tarve on vdahentynyt Toivakassa 2018.

Indikaattori ilmaisee vuoden aikana lastensuojelun avohuollon asiakkaina olleiden 0 - 17-
vuotiaiden lasten osuuden prosentteina vastaavan ikdisesta vaestostd. Vdestotietona kaytetaan
vuoden viimeisen padivan tietoa.

Lapsella tarkoitetaan lastensuojelulain mukaan henkil63a, joka ei ole tayttanyt 18 vuotta. Nuorella
tarkoitetaan henkil6a, joka ei ole tayttanyt 21 vuotta. Avohuollon tukitoimet kasittavat lapsen ja
nuoren tukiasumisen, toimeentulon, koulunkaynnin ja harrastamisen turvaamisen seka muut tar-
peen vaatimat tukitoimet. Avohuollon tukitoimiin kuuluvat myods perheen tuki ja kuntoutus.

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0 - 17-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavanikaisesta
vaestosta (THL) info ind. 1245
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Alla oleva Indikaattori ilmaisee kunnan kustantamaan varhaiskasvatukseen vuoden lopussa osallis-
tuneiden 3 - 5-vuotiaiden lasten osuuden prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta.

Indikaattorin lukuihin eivat sisally varhaiskasvatuksen palveluseteleita kayttdaneet lapset eivatka
lapset, jotka ovat saaneet Kelan yksityisen hoidon tukea. Kunnan kustantamalla varhaiskasvatuk-
sella tarkoitetaan niiden palveluiden maaraa, jotka kunta on kustantanut asukkailleen.

Varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5-vuotiaat % vastaavanikaisesta vaestosta,
kunnan kustantamat palvelut ‘ifoind.208s
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Nuoret ja nuoret aikuiset

Alla oleva indikaattori ilmaisee 15 - 24-vuotiaiden tyottdmien osuuden prosentteina 18 - 24-
vuotiaasta tydvoimasta. Nuorisotyotén on 15 - 24-vuotias ty6ton.

Tyottomana pidetaan tyonhakijaa, joka ei ole tydsuhteessa eika tyottomyysturvalain 2 luvussa
tarkoitetulla tavalla tyollisty padtoimisesti yritystoiminnassa tai omassa tyossaan ja joka ei ole
tyottomyysturvalain 2 luvussa tarkoitettu paatoiminen opiskelija. Tyottémana pidetaan myods tyo-
suhteessa olevaa, joka on kokonaan lomautettu tai jonka saanndllinen viikoittainen tyoskentelyai-
ka on alle 4 tuntia. Paatoimisia koululaisia ja opiskelijoita ei lueta tyottomiksi mydskaan lomien
aikana.

Prosenttiosuuden laskennassa kadytetyt alkuperaiset luvut ovat vuosikeskiarvoja, jotka perustuvat
ko. vuoden eri kuukausien tietoihin. Toivakan kohdalla tilastot puuttuvat vuoden 2018 ja 2019
osalta, johtuen ehka siita etta luku on niin pieni, ettei sita voida tilastoida.

Nuorisotyottomat, % 18 - 24-vuotiaasta tyovoimasta (infoind. 189
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Tyoikaiset

Indikaattori ilmaisee tyokyvyttomyyseldkettd vuoden lopussa saaneiden 25 - 64-vuotiaiden osuu-
den prosentteina vastaavan ikdisestd vaestosta.

Vaestosuhteutuksessa on kadytetty Kelan vakuutettua vaestoa.

Yksilolliset varhaiseldkkeet sisaltyvat tyokyvyttomyyselakkeisiin. Tilastossa ovat mukana henkilot,
jotka saivat tyokyvyttomyyseldketta joko tydelake- tai kansaneldkejarjestelmasta tai molemmista
jarjestelmista. Tyokyvyttomyyseldkkeen saaminen ilmaisee pitkdaikaista tai pysyvaa tyokyvytto-
myytta. Yleisimmat sairausryhmat sen taustalla ovat mielenterveyden hairiot ja tuki- ja liikunta-
elinten sairaudet, yksittaisista sairauksista depressio ja selkdsairaudet. Tyokyvyttomyys ilmentaa
vain osin sairastavuutta, silla elakkeelle hakeutumiseen vaikuttaa myds mm. henkilon taloudelli-
nen tilanne ja tyottomyys. Sairauksien esiintyvyyden tarkasteluun tyokyvyttomyyselakkeet sovel-
tuvat siten vain varauksin.
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Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta infoind. 206
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Alla oleva indikaattori kuvaa TULE-sairauksien takia tyokyvyttomyyselaketta saavien osuutta 16 -
64-vuotiaasta vaestosta. Aikasarjojen tulkinnassa on otettava huomioon, ettd vanhimmissa ika-
ryhmissa yksil6llisen varhaiseldkkeen ikdrajojen muutokset ovat vaikuttaneet eldkkeelld olevien
maaraan. Myos pitkaaikaistyottomyys ja tyottomyyselakkeelld olevien maara ovat vaikuttaneet
tyokyvyttomyyseldkkeelle siirtymiseen. Tilasto kattaa henkilot, jotka saivat tyokyvyttomyyseldket-
ta joko tyoeldke- tai kansaneldkejarjestelmasta tai molemmista jarjestelmista. Yksilolliset varhais-
elakkeet sisaltyvat tyokyvyttomyyselakkeisiin.

Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat,
% 16 - 64-vuotiaista (ifoind.6s2
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Mielenterveysperusteisesti sairauspdivarahaa saaneiden 25 — 64 — vuotiaiden osalta on puolestaan
havaittavissa selkedd nousua niin Toivakan kuin verrokkikunta Uuraisten osalta. Nousua on tapah-
tunut niin kaikissa verrokkikunnissa kuin koko maan ja Keski-Suomenkin osalta.

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

info ind. 2345
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lkdihmiset

Toivakassa taytta kansaneldketta saaneiden osuus on noussut. Prosentteina 2018 (1,4) ja 2019
(1,7). Muutosprosenttina tama on kuitenkin reilut 21 %

Taytta kansanelaketta saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestosta finfoind.212
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Indikaattori ilmaisee taytta kansaneldkettd vuoden lopussa saaneiden 65 vuotta tayttaneiden
osuuden prosentteina vastaavan ikdisestd vaestosta. Vaestotietona kdytetdan keskivakilukua. Tay-
den kansanelakkeen saajia ovat henkil6t, joilla on vain vahan tai ei lainkaan ansioelakkeita. Taytta
kansaneldketta saavien osuus osoittaa pienituloisuutta eldkeikdisessa vaestossa.
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Alla oleva indikaattori ilmaisee vuoden lopussa kotona asuvien 75 vuotta tayttaneiden osuuden
prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta. Indikaattoria laskettaessa kotona asuviksi laskettiin
muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkdaikaishoidossa, vanhainkodeissa, vanhusten te-
hostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai kehitysvammaisten autetussa asumi-
sessa olleet. Vaestotietoina kdytetdan vuoden viimeisen paivan tietoa.

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestOosta (infoind. 1570
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Alla oleva indikaattori ilmaisee yksinasuvien 75 vuotta tayttaneiden osuuden prosentteina vastaa-
van ikdisesta asuntovdestosta. Yhden hengen asuntokunnan muodostaa asuinhuoneistossa yksin
vakinaisesti asuva henkild. Toivakassa yksinasuvien maara on lisdantynyt, vuodesta 2017 (42,8)
vuoteen 2018 (45,7) liki 7 %.

Asuntokunnat ja asuinolot -tilaston perusjoukon muodostavat vakinaisesti varsinaisissa asunnoissa
asuvat henkilot eli ns. asuntovaesto. Henkiloitd, jotka ovat Vaestorekisterikeskuksen vaestotieto-
jarjestelman mukaan kirjoilla laitoksissa, asunnottomia, ulkomailla ja tietymattomissa olevia, ei
lueta asuntovaestoon.

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta asuntovaestOosta ‘infoind. 221
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Toivakassa saannollisen kotihoidon tarve on vahentynyt vuodesta 2017 (17,2) vuoteen 2018
(15,0), liki 13 %.

Alla oleva indikaattori ilmaisee, kuinka monta prosenttia 75 vuotta tayttaneista saa saannollisesti
kotipalvelua ja/tai kotisairaanhoitoa. Tietolahteend on THL:n kotihoidon asiakaslaskenta, johon
kerataan tiedot kaikista niista asiakkaista, joilla on palvelu- tai hoitosuunnitelma tai jotka saavat
kotipalvelua, kotisairaanhoitoa tai paivdsairaalahoitoa vahintdaan kerran viikossa. Tata indikaattoria
varten poimittiin vain ne asiakkaat, jotka ovat saaneet kotipalvelua tai kotisairaanhoitoa (mukaan
ei siis otettu kaikkia kotihoidon laskennassa ilmoitettuja asiakkaita). Asiakkaisiin ei sisally niita
henkilGita, jotka ovat laitoshoidossa tai asumispalvelujen piirissa laskentapdivana, vaikka heilla
olisi palvelu- ja hoitosuunnitelma voimassa.

Saannollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, %
vastaavanikaisesta vaestosta infoind. 2216
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Turvallisuus kaikissa ikaryhmissa

Toivakassa vakivalta ja rattijuopumukset ovat lisddantyneet 2018.

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta (infoind. 2112
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Indikaattori ilmaisee poliisin tietoon tulleiden vakivaltarikosten eli henkeen ja terveyteen kohdis-
tuneiden rikosten osuuden tuhatta asukasta kohti. Vaestotietona kaytetaan vuoden viimeisen pai-
van tietoa. Kyseessa ovat sellaiset vakivaltarikokset, joista on tehty rikosilmoitus, rangaistusvaati-
musilmoitus tai annettu rikesakko. Suuri osa rikoksista ei tule poliisin tietoon. Rikokset kirjataan

tekopaikan mukaan.
Vakivaltarikoksiin sisaltyvat murhat ja tapot sekd henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset.

Alla oleva indikaattori ilmaisee poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset tuhatta asukasta
kohti. Vdestotietona kdytetaan vuoden viimeisen pdivan tietoa. Rattijuopumukset kirjataan tapah-
tumapaikan mukaan. Indikaattori kuvaa paitsi rattijuoppoon itseensa, myds ymparistoon kohdis-
tuvaa turvallisuusriskia. Alkoholin kulutuksen kasvun rinnalla myos rattijuopumukset ja ratti-
juopumushenkilévahinkojen maara on kasvanut. Rattijuopumus-indikaattori on osittain riippuvai-
nen viranomaisten aktiivisuudesta, silla paljon rattijuopumuksia jaa myds kirjaamatta ja paikka-
kuntakohtaiset erot voivat olla suuriakin riippuen esimerkiksi poliisin resursseista ja paikallisesta
kulttuurista.

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta infoind. 2089

0 0,5 1 15 2 2,5 3 3,5 4 4,5

Koko maa
Keski-Suomi
Joutsa
Laukaa
Toivakka

Uurainen



21

Liikenneturvallisuus

Toivakan kunnassa kokoontuu laaja toimijajoukko liikenneturvallisuustyoryhmaan muutaman ker-
ran vuodessa. Tyoryhmassa keskustellaan ja suunnitellaan niin liikenneymparistéon, valvontaan
kuin lilkkennekasvatukseen ja viestintaan liittyvista toimenpiteista ja tempauksista. Liikennetyo-
ryhma koostuu kunnan eri toimialojen edustajista, poliisista ja liikenneturvan henkildista.

Alla oleva Indikaattori ilmaisee poliisin tietoon tulleiden liikennerikkomusten seka liikenteen vaa-
rantamisen osuuden tuhatta asukasta kohti. Vaestotietona kaytetaan vuoden viimeisen padivan
tietoa. Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan.

Poliisin tietoon tulleet lilkkenneturvallisuuden vaarantamiset ja lilkennerikkomukset / 1 000
asukasta ‘infoind. 2808
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LIIKENNEONNETTOMUUKSIEN KUSTANNUKSET e

» Kuolemaan johtanut liikenneonnettomuus: 3,1 milj. € i !\»;

s |Loukkaantumiseen johtanut lilkkenneonnettomuus: 128 000 €
¢ Keskimaaraisen henkildvahinko-onnettomuuden yksikkdarvo on 309 000 €

s Tyypillisen tieliikenneonnettomuuden (sis. henkilévahinko-onnettomuudet ja pelkat
materiaalivahinko-onnettomuudet) yleinen yksikkéarvo on 59 000 €

+ Henkildvahinkojen onnettomuuskustannukset olivat yhteensa noin 1,3 miljardia euroa
vuonna 2014. Taméa on aliarvio, koska kaikki maanteilld ja kaduilla tapahtuvat
loukkaantumiset eivat paady tilastoon.

Lahde: Tieliikenteen onnettomuuskustannusten tarkistaminen - Kuolemat sekd vakavat ja lievat loukkaantumiset (Trafi 5/2016)

Kuntien osuus kustannuksista 17,5 %

Jokainen suomalainen maksaa liikenneonnettomuuksien kustannuksia noin 590 € vuodessa. 7
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Ennaltaehkaiseva paihdetyo edistda terveytta ja hyvinvointia

Toivakan kunta on mukana ennaltaehkaisevan paihdetyon tiedolla johtamisen hankkeessa, joka
antaa hyvia evaita edistaa kunnan ennaltaehkaisevaa paihdetyota. Kunnassa tehdaan paljon en-
naltaehkdisevaa paihdetyota (alkoholi, tupakka, huumeet, ladkkeet, rahapelit) lasten ja nuorten
kanssa, joka nakyy mm. alaikdisten vahaisena paihdekayttaytymisena. Huumeongelmaa ei kunnas-

sa ole, mutta yksittdisia tapauksia on ollut.

Ehkaiseva paihdetyo on paihteiden aiheuttamien terveydellisten, sosiaalisten ja yhteiskunnallisten
haittojen ennaltaehkaisya ja vahentamista. Tavoitteena on vahentda padihteiden kysyntaa, saata-
vuutta, tarjontaa ja paihdehaittoja seka edistaa terveytta, turvallisuutta ja hyvinvointia. Ehkaiseva
paihdetyo on osa kunnan lakisdateista hyvinvoinnin ja terveyden edistamista. Lain mukaan ehkai-
seva paihdetyo kattaa alkoholi-, huumausaine- ja rahapelihaittojen seka tupakoinnin vahentami-
sen. Laki ohjaa huomioimaan naista aineista ja toiminnoista my6s muille kuin paihteiden kayttajille
eli laheisille ja yhteiskunnalle aiheutuvat haitat. Lain mukaan ehkaiseva paihdetyo perustuu yhteis-
tyohon, paihteiden kayton ja siita aiheutuvien haittojen seurantaan, kdytettavissa olevaan tieteel-
liseen nayttoon ja hyviin kdaytantdihin. Kysynnan vahentamisen rinnalle on nostettu saatavuuden

rajoittaminen muun muassa yhteistydssa paikallisten elinkeinotoimijoiden kanssa.

Alla oleva Indikaattori ilmaisee vuoden aikana kunnan alueella Alkon myymal6istda myydyn ja kun-
nan alueella sijaitseviin elintarvikeliikkeisiin, kioskeihin, huoltoasemille ja anniskeluravintoloille
toimitettujen alkoholijuomien maaran 100 %:n alkoholina laskettuna litroina jokaista vastaavalla

alueella asuvaa kohden. Indikaattori kuvaa alkoholijuomien tilastoidun myynnin maaraa asukasta
kohden.

Kansalliset tavoitteet vuoteen 2025 ovat ettd, alkoholin kokonaiskulutus alle 10 litraa 100 % alko-
holia asukasta kohden (15 vuotta tayttaneet).

Alkoholijuomien myynti, 100 % alkoholia, litraa / 15 vuotta tayttaneet ifoind.3716
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Painopisteiden toteutuminen 2019

Laajan hyvinvointikertomuksen (2017 — 2020) suunnitelmaosuudessa oli koko kaudelle maaritellyt
tavoitteet eri osa-alueittain. Seuraavassa osuudessa kdydaan lapi niiden tavoitteiden toteutumiset,
jotka oli tarkennettu vuodelle 2019.

Osallisuuden ja turvallisuuden edistaminen

Elinymparistdn terveellisyys, turvallisuus, viihtyvyys:

e Liikunta-alueiden hoito toteutui suunnitellusti vuoden 2019 aikana. Liikuntapaikkojenhoi-
toon otettiin talvikaudelle tuntityontekija, sivukylien liikuntapaikkojenhoito ostettiin yksi-
tyisilta palveluntuottajilta. Vuodelle 2019 mahdollisen ulkoliikuntapaikan / ulkokuntosalin
suunnittelutyo siirtyy tulevaisuuteen. Talla hetkella se ei ole ajankohtainen, eikd myoskaan
taloudellisesti toteutettavissa.

e Toiveena oli ettd kunnan ensimmaisen kerrostalon rakennushanke lahtisi etenemaan ja
ndin se mahdollistaisi ikdihmisten muuttamisen palveluiden laheisyyteen seka toisi vaihto-
ehtoja pienempia asunoja kaipaaville. Ennakkomarkkinointi ei tuonut tarpeeksi rakennut-
tajalle varauksia, joten hanke siirtyy. Rakennushanke ei ole kunnan vaan rakennuttajan
toimii STT-Rakennus.

e Panostetaan kouluikaisten ohjauksessa eko- T W
logiseen ajatteluun ja kierratykseen. Jate-
huollosta vastaa Toivakassa Mustankorkea + sowor PAIKALLISUUTISET - Vb 1A

Oy. Mustankorkea jarjesti kierratysmahti-
kiertueen, joka toppasi Toivakkaan ja tapasi
paivakoti — ja esikoulu-ikasisa jossa ohjattiin
jatteenkeruun ja -kierratyksen saloihin. Mus-
tankorkean omistamat kierratyspisteet kun-
nostettiin kesan 2019 aikana kunnassa tyos-
kennelleen tukityollistetyn tyopanoksella.

e Water Safety Plan (WSP) seka Pohjavesialu-
eiden suojelusuunnitelma hyvaksyttiin ymparistolautakunnassa 9.10.2019. Pystytdan ta-
kaamaan Toivakkalaisille turvallinen ja terveellinen vesihuolto.

o Katuvalaistuksen kayttotuntien lisdys lisaa turvallisuutta valaistuilla osuuksilla.

e Vuosittaista hyvinvointitapahtumaa ei jarjestetty vuonna 2019, vaan siirrettiin se seuraa-
vaan vuoteen.
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e Kulttuuri ja kirjasto hyvinvoinnin lisadjana: tavoitteena
oli luoda innostavia luku — ja kulttuurielamyksia eri-
ikaisille. Lukuliikahdus oli Toivakan kirjastoon - monilu-
kutaitosuunnitelman jalkauttaminen varhaiskasvatuksen,
koulujen ja kirjaston toimintaan. Kirjasto-opetuksessa : :
tavoitettiin vuositasolla seitseman ikiluokkaa: ikahaitari W
ulottui viskareista kahdeksasluokkalaisiin. Kankaisten
koulu mukaan lukien. KOULULAISTA
Elokuussa 2019 lahti liikkeelle Lukuliikahdus Toivakan kir- :
jastoon — hankkeen toteuttaminen. Hankkeen tavoittee-
na on saada Toivakan lapset ja nuoret viihtymaan pa-
remmin kirjastossaan sekda myds lukemaan enemman.
Hanke kestda vuoden 2020 loppuun ja hankkeen aikana
on tarkoitus uudistaa kirjaston tiloja paremmin lasten ja SO TR
nuorten tarpeisiin sopivaksi seka tarjota koululaisille kir- Reneiogs
jailija- ja kirjavinkkarivierailuja.

Syksyn 2019 aikana aloitettiin tilamuutoksen suunnitte-

lutyo sisustusarkkitehdin kanssa ja tdhan projektiin otet-

tiin mukaan myos Koulukeskuksen nelosluokkalaiset.

Kulttuuritoimi osallistui vuoden aikana yhteensa noin 50

tapahtuman jarjestamiseen ja ndiden yhteenlaskettu

osallistujamaara oli noin 1000 henkea. KOULULAISISTA
Erityisen maininnan ansaitsee kirjaston lukupiiri, joka on
vakiinnuttanut paikkansa kirjaston toimintakalenterissa.
Noin kymmenen hengen lukupiiri kokoontui vuoden ai-
kana kahdeksan kertaa.

VUODEN AIKANA

RYHMAA

VUONNA 2020 LUKULIIKAHDUS

Toival

Mietintdan oli myos kirjattu kulttuurityéryhman tarvetta,
joka toimii poikkihallinnollisesti. Tasta luovuttiin, silla
kunnassa tehddan hyvaa yhteistyota poikkihallinnollisesti
huomioiden kaikki toimialat, toki parannettavaa on siind, ettd ottaan tapahtumien suunnit-
teluihin mukaan kulttuurialan ihmiset.

e Ennakkovaikutusten arviointi (EVA) on edelleen heikolla huomiolla kunnan paatéksenteon
tukena. Paatoksia on tehty EVA:a mukaillen, mutta dokumentointia siita ei ole.

e Vuonna 2019 esi- ja perusopetuksessa toteutui Liikkuva koulu — suunnitelman mukaisesti
valituntiohjaajien koulutus, valituntiohjaajien pitamat ohjaukset pienemmille oppilaille se-
ka oppilaiden pitamat liikuntavalinevuokraamot valitunneilla. Liikkuva koulu- hankerahan
turvin saatiin hankittua lisaa lilkkuntavalineita ulko- ja sisdliikuntaan seka mahdollistettiin
oppilaiden uimahallikuljetuksia. Koulujen oppilaskunnat ja tukioppilaat/kummioppilaat oli-
vat aktiivisesti mukana jarjestamassa koulupaivan aikana yhteisollisyytta edistavia tapah-
tumia ja toimintoja.
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Kunta on toiminut yhteistydssa LAPE — muutosohjelman maakunnallisten toimijoiden kans-
sa sekd osana maakunnallista tyéryhmaa vuoden 2019 loppuun. Varhaiskasvatuksen opet-
tajan resurssia (perusturvan ja sivistystoimen yhteistyona) on kdytetty lasten ja perheiden
palveluiden nykytilan kartoittajana ja kehityskohteiden selvittdjana vuodesta 2018 jatkuen
31.5.2019 saakka. Koordinoinnin avulla koottiin kehittamiskohteet, laadittiin
toimintasuunnitelma ja kehitettiin monitoimijaista yhteisty6ta neuvolan, varhaiskasvatuk-
sen, lapsiperhepalveluiden, sivistyspalveluiden seka eri kolmannen sektorin toimijoiden
kanssa. Koordinaattori valmisteli Perhevakkaesitteen, nettisivut ja some-sivun. Kunnan
omaa perhekeskustoimintaa on koordinoitu yhteisen moniammatillisen Perhevakka-
tyoryhman kautta. Kunnassa toteutettiin seututerveyskeskuksen jarjestamana Lapset pu-
heeksi - koulutus, johon osallistui lasten ja nuorten kanssa tydskentelevia henkil6ita eri hal-
lintokunnista. Koulutuksen tavoitteena oli saada yhteinen tyokalu eri toimijoiden kayttoon.
Yhteistoiminta on vakiintunut ja yhteistyon tapoja on vahvistettu perhekeskustoimintana.

Toivakan nuorisovaltuusto (Nuva) kokoontui vuoden aikana 4 kertaa. Nuorisovaltuusto oli
mukana jarjestamassa nuorten tapahtumia.

Tyottomien terveystarkastukset toteutuvat joustavasti ja nopeasti, mika jouduttaa tyoky-
vynarviointi prosessin etenemista. Tyottomien tydkyvyn selvittelyt tehtiin moniammatilli-
sesti seututerveyskeskuksen ja kunnan asiantuntijoiden kanssa. Seututerveyskeskuksen ti-
loissa toimi ns. moniallatillinen tiimi, johon kutsuttiin kaikki ne tahot ja asiantuntijat jotka
asiakkaan asioita hoitivat. Yhteistyo toimi saumattomasti ja sita kehitettiin kaikkia kuntalai-
sia palvelevaksi toiminnaksi.

Tietoisuus aivojen terveydesta on kasvanut. Vuonna 2019 aloitti kaksi aivoterveysryhmaa,
joiden seuranta on vuoden 2020 aikana. Tyoelamassa olevien osalta aloitetaan heille suun-
natut ryhmat vuoden 2020 aikana.

Kehitysvammaisten kuntalaisten omaehtoista terveytta ja hyvinvointia on edistetty paiva-
toiminnan sisalla mm. kuntosalilla ja yhteistapaamiset omaisten ja eri ammattilaisten kans-
sa.

Lisaksi kunta on jarjestanyt: Kaikille avoimia liikunnallisia tilaisuuksia vuoden aikana (25 kpl)
mm. metsdjuoksuillat, hiihtokoulu, hiihtokilpailut, sauvakavely ja porrastreeni-illat.
Kuntosalikortteja ostettiin vuoden aikana 160 kpl. Toivakan kuntosalilla oli kuukausittain
noin 400 kavijaa.
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¢ Hyvinvointikdynnit paatettiin suunnitelmasta poiketen toteuttaa kaikille 80 vuotta tayttavil-
le, koska todettiin, etta kyseinen ikdluokka on soveltuvampi kohdeikaryhma kuin 75-
vuotiaat. Jo aikaisempina vuosina hyvinvointikdynnit oli toteutettu 80-vuotiaille. Tavoiteta-
so toteutui 100 %:sti, eli kaynnit pystyttiin toteuttamaan kaikille halukkaille.

e Omaishoidettaville ja kotihoidon asiakkaille kohdennettu tukimuoto, pienryhma-
paivatoiminta, alkoi maaraaikaisena kokeiluna Soivakassa tammikuussa 2019. Esperi toimi
palveluntuottajana ja kunta palvelun myontdjana asiakkaan palvelun tarpeeseen perustuen.
Paivatoimintapalvelun saajien maaraksi oli maaritelty korkeintaan 5 henkil6a. Paivatoimin-
taan osallistui vuoden aikana 5 henkil64a, joista nelja oli omaishoidettavia. Kokemukset
paivatoiminnasta olivat hyvia. Pdivatoimintaa ei jatkettu kunnan myéntamana palveluna
vuoden 2019 jalkeen.

e Soivakassa on toiminut ikdaihmisille suunnattu kuntosali, jota ovat kayttaneet talon ulko-
puolelta tulevat ikdihmiset. Kotihoidon fysioterapeutti on ohjannut kuntosalilla kavijoita.
Soivakassa on jarjestetty monipuolista virkistystoimintaa talon asukkaille ja heidan omaisil-
leen seka yhteisia tapahtumia muiden ikdihmisten kanssa.

e Vuoden 2019 aikana vapaa-aikatoimi jarjesti ikaihmisille suunnattuja liikuntaryhmia viikoit-
tain, yhteensa 42 kpl. Ryhmissa kavi noin 20 hloa/kerta. Jarjestojen kanssa yhteistyossa
toteutettiin ikdihmisille 9 kpl avointa tilaisuutta, joissa oli keskimaarin 15 osallistujaa/kerta.

Vuoden 2019 aikana kunnan ja jarjestojen valiset, sdannolliset kokoontumiset lisdsivat toimijoiden
keskinaista luottamusta, vuoropuhelua ja jarjestétoiminnan merkityksen ymmartamista hyvin-
voinnin ja terveyden edistymisessa kunnassa. Toivakan kunta tuki jarjest6ja rahoituksella, joka
jaettiin jarjestotoimijoiden kesken niin, etta oli mahdollista toteuttaa erilaisia kuntalaisten tarpei-
siin vastaavia toimintoja.

”Kun jéirjestét voivat hyvin, asukkaat voivat paremmin.”. Tahan ajatukseen kiteytyi kevaan 2019

elinvoimapajojen ydinajatus. Sama ajatus on koko Keski-Suomen kattavan yhdistysten ja kuntien
elinvoimapajakiertueen ytimessa: jarjestot vauhdittavat hyvan kierretta paikallisesti ja luovat hy-
vinvointia kuntalaisille, meille kaikille.

Jarjestopositiivinen kunta tunnistaa jarjestdjen merkittavan roolin asukkaiden hyvinvoinnin nako-
kulmasta ja mahdollistaa jarjestdjen toimintaa monella tapaa. Aktiivinen vuoropuhelu ja yhteiske-
hittdminen yhdistysten kanssa on yksi keino vauhdittaa hyvan kierretta.

Hyvan kierteelld hyvinvoinnin voittajaksi! Joutsan, Luhangan ja Toivakan elinvoimapaja oli
14.3.2019. Vuorovaikutteisen tydskentelyn saldona oli 23 kuntakohtaista hyte-palapelia, joiden
avulla osallistujat kuvasivat oman paikkakuntansa jarjestojen ja kuntien hyvinvointiyhteistyon
nykytilaa. Jokaiseen palapeliin ideoitiin puuttuva tulevaisuuden palanen, jolla lahdetaan vahvis-
tamaan asukkaiden arjen hyvinvointia. Toivakan kunnan hyte-palapeli ja suunnitelma on nahtavis-
sa materiaalit -sivulta.



https://www.yhdistystori.fi/assets/files/sites/4/2018/10/J%C3%A4rjest%C3%B6positiivinen-kunta-on-hyvinvoinnin-voittaja.pdf
https://www.yhdistystori.fi/yhteistyota/ks-vaikuttavat-jarjestot/elinvoimapajat-2/tilaisuuksien-materiaalit-2019/
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Vuoden 2019 kiertueen yhteistydkumppanina ja ajankohtaista hyvinvointitietoa tilaisuuksiin tuot-
tamassa oli Keski-Suomen sairaanhoitopiiri. Yhteistydkumppaneina olivat myds tuttuun tapaan
kaikki Keski-Suomen kunnat. Yhdistystorilla luettavissa tunnelmia kierteen alkupalois-

ta ja starttiviikosta.

Alla on avattu muutaman nakyvan Toivakassa toimivan jarjeston toimintaa hyvinvoinnin lisdajana.
Yhdistysrekisterin mukaan Toivakassa on 58 rekisterissa olevaa yhdistysta, jotka omalta osaltaan
edistavat kuntalaisten hyvinvointia.

Toivakan Rivakka, tuttavallisemmin ToiRi, on urheiluseura, jonka tarkoituk-
sena on edistaa lilkkuntaharrastusta seuran toiminta-alueella siten, etta
mahdollisimman moni seuran jasen harrastaisi kunto-, kilpa- tai huippu-
urheilua edellytystensa ja tarpeidensa mukaisesti. Tarkoitustaan seura to-
teuttaa tarjoamalla jasenilleen kuntoliikuntaa, valmennus- ja harjoitustoi-
mintaa ja kilpailutoimintaa, seka jarjestamalla erilaisia tapahtumia. Toivakan
Rivakka edistdd myds muiden kuin seuran jasenten liikunnan iloa tarjoamal-
la kaikille Toivakkalaisille monipuolisia mahdollisuuksia liikkkumiseen esimer-
kiksi tapahtumissa.

Toivakan Rivakalla on eri jaostoja, joissa on eri teemat(eSports-, frisbeegolf-, hiihto-, jalkapallo-,
jaadkiekko-, lentopallo-, pesapallo-, salibandy-, yleisurheilujaostot seka jarjestavat polkujuoksuja).
Jaostot toimivat aktiivisesti ja mahdollistavat laaja-alaisesti mahdollisuuksia osallistua ja harrastaa.

Vuoden 2019 aikana Toivakan Rivakka on mahdollistanut 4-6-luokkalaisille tytdille sébavuoron
paikalla mahdollisuutta osallistua Syketta tytoille -liikuntaryhmaan. Vuoron tavoitteena oli erilais-
ten liikuntamuotojen kokeileminen. Vuorolla harjoitettiin lihaskuntoa, notkeutta ja nopeutta, pe-
lattiin lentopalloa, koripalloa, jatkuvaa ja dlypeleja seka kaytiin pulkkamaessa, fribaamassa ja juok-
sulenkilla.

Akrobatiakerho jatkui kevaalla ja viimeinen kerta oli Jyvaskylan sirkuskoulun tiloissa. Syksylla aloi-
tettiin kaksi akrobatiaryhmaa, joihin tarjottiin myds vanhemmille mahdollisuutta osallistua lasten-
sa kanssa. Kesalla Toivakan Rivakka mahdollisti yli 10-vuotiaille nuorille palloilukerhoa, jossa voisi
kokeilla eri lajeja. Harmillisesti vuorolla ei ollut kavijoita, joten se lopetettiin.

Toivakan Rivakka osallistui Akaisten, likaisten ja visyneiden &itien virkistdytymispaivan toteutuk-
seen tarjoamalla tapahtumassa mahdollisuuden kokeilla metsdjoogaa Voimanpesan Johanna Ha-
vaksen ohjauksessa. Metsdjoogan tyylista rentouttavaa ja hektisen arjen keskelld pysayttavaa
toimintaa toivottiin heti jarjestettavaksi lisaa.

Toivakan Rivakka jarjesti kunnan jakamalla tuella mm. reissun Megazoneen ja kiipeilemaan Hutun-
kiin, Rahoitusta kaytettiin akrobatia-kerhon toteuttamiseen, seka TOI-Lanit-tapahtuman jarjesta-
miseen.


https://www.yhdistystori.fi/2018/12/12/hyvan-kierteella-hyvinvoinnin-voittajaksi/
https://www.yhdistystori.fi/2018/12/12/hyvan-kierteella-hyvinvoinnin-voittajaksi/
https://www.yhdistystori.fi/2019/03/15/hyvankierre-starttasi-keskiossa-kuntalaisten-hyvinvointi/
https://yhdistysrekisteri.prh.fi/advancedSearch
https://www.toivakanrivakka.fi/

Lions Club
Toivakka
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Ita — Paijanteen Rastin painopistealueina 2019 olivat kuntosuunnistukset
kaikelle kansalle, nuorisotoiminta seka kilpasuunnistus eri suunnistusla-
jeissa. Kuntorasteja jarjestettiin 17 kertaa. Kilpailumenestysta tuli niin
MM-, SM- kuin myds AM- tasolla.

Ita-Padijanteen Rasti tarjoaa omatoimista suunnistusta Toivakka-Joutsa
alueella. Omatoimirasteilla jokainen voi lahtea harrastamaan suunnis-
tusta yksin, kaverin, tai perheen kanssa haluamanaan aikana.

Lions Club- Toivakka jarjestivat vuonna 2019 miesten illan ja digikoulutuk-
sen toivakkalaisille ja erityiskohderyhmana olivat seniorit. Lions jarjesta-
vat joka vuonna markkinahuutokaupan. He ovat huolehtineet myos joka
vuosi hymypatsaat peruskouluihin seka jakavat stipendeja oppilaille. Li-
onsit tekevat vahvaa yhteisty6ta eri jarjestdjen ja yhdistysten seka seura-
kuntien kanssa. Viime kesana tyéllistivat kaksi pitkaan tyottémana ollutta
henkil6a jossa yhteistydssa seurakunnan kanssa uusittiin hautausmaan
aidat. Toivakan Lionsit huolehtivat kynttilavalaistukset sankarihaudoille
seka ovat kantoapuna hautausten yhteydessa. Lionsit antavat myos pal-
jon talkooapua ja tulevat yksittaisia avustuskohteita.

4H:lla ja Toivakan kunnalla on yhteistoimintasopimus, jonka myota 4H:n toimihenkil6t ohjasivat
Toivakan kunnan iltapdivatoimintaa.

Toivakan-Joutsan 4H-yhdistyksen tarkoituksena on 4H-ty6n avulla

1. voimistaa nuorten omatoimisuutta, yrittelidisyytta ja kdytannon tai-
tojen hallintaa

2. tukea nuorten terveita elamantapoja, kestavan kehityksen kunnioit-

tamista seka kansainvalistymista

edistdd nuorten elamanhallintaa ja ehkaista heidan syrjaytymistdan

edistdad nuorten ja heidan perheidensa hyvinvointia

hw

Vuosi 2019 oli toiminnan tdyteinen vuosi. Let’s go pojat — hanke jatkoi toimintaansa ja Mina ja
muut — hanke loppui kesdkuun lopussa.


https://itapaijanteenrasti.fi/
https://itapaijanteenrasti.fi/omatoimirastit-2020/
https://e-clubhouse.org/sites/toivakka/
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4H-jarjestOssa tuotetaan "Kolme askelta ty6-elamaan" -toimintaa. Kerhoissa opitaan muun mu-
assa vuorovaikutus- ja arjentaitoja. Kursseilla omaksutaan tyotaitoja ja pelisdant6ja, joita hyédyn-
netaan tyoelamassa esimerkiksi 4H-yhdistyksen toimiessa tyonantajana.

4H-kerhoja ja teemakerhoja yhteensa oli 17 kpl, joiden kokoontumiskertojen maara oli yhteensa
428 ja osallistujamaéara yhteensa 2019 oli 2528 (v.2018 2544).

Toiminta on hyvin monipuolista ja padset katsomaan niita yhdistyksen omilta nettisivuilta.
Alla on listattuna 4H:n tuottamat toiminnat 2019:

- Kansainviéliseen rauhanturvaustoimintaan tutustuminen.
- Poikien koskikalastus, - hirvestyskurssit. Metsdpdivat, yhteensa 5 metsapaivaa alueen kouluryh-
mille.

- Aija-kerhon kurssit -Maatila liikeyrityksena ja maatilakoneiden huolto, -Johdatus halliyleisurhei-
luun ja yu:n talviharjoittelu, - Action-passi paiva Joutsassa, yhteistydssa Flanelsin ja kunnan kanssa,
- Talvikalastus, Pyoraily harrastuksena ja pyoran huolto, Scoottaus ja bmx -pyoraily harrastuksena
seka Pappisten aija-kerhon kiipeilykurssi.

Kouluyhteisto

- Toivakan 6 luokkien kanssa: vanhan ajan juttuja (keskiaika ja pakopeli)

- Toivakan 4.luokien kanssa: kasinukkien valmistus ja elokuvien kuvaukset + elokuvan ensi-ilta.

- Kankaisten 5-6 lk:n kanssa: suunnistus, valokuvaus, leivonta ja askartelu seka ryhmayttamispaivat
koululaisille Toivakassa.

Retket

- Toivakan 1-2 lk:n kerhon retki retki HopLoppiin, - Retki Winter Assembly tapahtumaan

- Retki Superparkiin - Stage142 —tapahtuma - Aiji-kerhon kevitretkipaiva - Retki jaakiekko-
otteluun.

Kilpailut

- Counter Strike valtakunnallinen nuorisoliigassa pelasi yksi joukkue - Pahvittelua —kasityokisa, -
Kaikki erilaisia, kaikki samanarvoisia -seppopelilld toteutettu kisa, - Kirjastoteemainen pakopeli, -
Mediaseikkailu, - Jouluinen pyykkipoikaskaba, - Halloween-aiheinen pakopeli - Pakopeli pukuhuo-
neessa, - Tarkkailijatontun lupakoe —pakopeli, - Lumisadepallo —kadssakisa.

Leirit

- Keppari —padivaleiri Toivakassa - Joutsan kesaleiri 8-10 —vuotiaille yhdessa Joutsan seurakunnan ja
kunnan kanssa - Joutsan 1-6 luokkalaisten leiri yhdessa Joutsan seura-kunnan kanssa - Poikien Ac-
tion —leiri yhdessa Toivakan kunnan kanssa - Poikien hevosleiri Joutsassa - Lanit Toivakassa.

Lisdksi yksi jasenista oli 4H-vaihdossa Sveitsissa ja toimi Suomen 4H-liiiton nuorisotoimikunnassa
vuoden 2019.

Kurssi-, leiri- ja kilpailupdivat

Nuorten tapahtuma-, kurssi-, leiri- ja kilpailupisteita kertyi yhteensa 1498 (v. 2018 1216 pistet-ta).
Yksi piste on osallistumiskerta 4 tunnin kurssille tai osallistumiskerta kilpailuun.

Kurssit: - Ajokortti tydelamaan —kurssit, Toivakan ja Joutsan 9.luokan oppilaille - Hygieniaosaamis-
kurssi ja —tentti Joutsassa ja Toivakassa - Era- ja riistakurssi yhdessa Toivakan riistan-
hoitoyhdistyksen kanssa - Kalastuspaiva Rutajoella, Mieskonmaen 4-6 lk - Mina ja muut —
kansainvilisyyspaiva Toivaka 6-9 luokille - Aijien jadurheilukurssi - Timo Pélkin luento ja opastus E-
urheilusta


https://toivakka-joutsa.4h.fi/toimintamme/
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Yhdessa muiden jarjestojen kanssa: - Naistenpaivan tapahtuma Toivakassa - Nuorten beach party
Toivakan nuorille - kirpparipdiva Toivakassa - Pimee cafee -Toivakassa - Pakolaisteltan esittelyt
kouluyhteistyona - Joutofest Joutsassa yhteistydssa eri toimijoiden kanssa - Kesdaseppo — mobiilipe-
li - Hot dog + historiallisen miekkailun pisteet Toivakan huutokauppamarkkinoilla - Yritysroolipeli
Joutsan yritysryhmalle - Harrasteviikon aamunavaukset Joutsan koululla - Alakoululaisten syysrie-
ha Joutsan liikuntahallilla - Kaikille avoin notski-ilta Pohvinpuistossa - Halloween -teemailta Jout-
san nuorisokahvilassa - Alakoulun jouluvalvojaiset nuorisokahvilassa - Heijastinpuut Toivakassa ja
Joutsassa yhteistydssa eri toimijoiden kanssa - Rodeoharka ja letityspiste Toivakan joulumyyjaisis-
sa - Rodeoharka Joutsan nuorten pikkujouluissa - Kerhonohjaajien koulutukset ja tapaamiset - Eri-
laiset palaverit - Toiminnanjohtaja on Toivakan lape-tyéryhman varajasen - Metalliromu- ja lannoi-
tesakkikeraykset

Toivakan kirkonkyldan Marttojen teema vuonna 2019 ”Hyva arki kuuluu kaikille”. Vuonna 2019
Marttaliitto taytti 120 vuotta.

Martat ovat nakyva joukko eri tapahtumissa jossa he tarjoilevat tai myyvat
kahvia ja leivonnaisia. Vuonna 2019 Martat olivat Mukana K-Market Peralan
laajennuksen avajaisissa, Toivakan kesdamarkkinoilla, Toivakan Lions Clubin
jarjestamassa markkinahuutokaupassa, Toivakan Joulun avajaisissa 29.11.
Martan paivankahvitus perinteiseen tapaan 21.7.2019 seurakuntakodilla.

Lisaksi pitivat kaiken kansan kahvilaa Toivakka-talolla kaksi kertaa kevaan 2019
aikana. Martat jarjestivat virkistyspaivan Soivakan hoivakodissa, jossa paistettiin vohveleita ja lau-
lettiin yhdessa. Vuoden aikana Martat ovat jarjestaneet erilaisia kursseja: Kotipiha- ja puutarhapii-

ri, ”Kakkuideat kevaan juhliin” — kurssi, Villiyrttikosmetiikkakurssi, Havukranssikurssi ja Joulukukka-
asetelma kurssi.

Toivakan eldkeldisten vapaa-ajan toimintoja ja hyvinvointia lisaavia
toimintoja taydentaa Eldkeliito Toivakan yhdistys. Kerhopaivia
Elél(e l[[tt{] vuonna 2019 oli 12, joissa oli yhteensa 453 osallistujaa.

Kerho kokoontuu kerran kuukaudessa, jossa on mm. tutustuttu

kirjaston palveluihin ja vierailtu Soivakan hoitokodissa. Lisdksi on
jarjestetty lauleloita, runohetkia, paljon vierailijoita kdynyt kertomassa eri teemoista. Osallistujia
on neuvottu edunvalvonta- ja testamentti asioissa. Teatterimatkat Kuopioon, Mikkeliin, Riihivuo-
reen ja Varkauteen seka kaynti Palsanmaen huutokaupassa ovat piristaneet osallistujia. Liikunta-
pdivat luonnossa on koonnut runsaasti vakea. Eldkeliitolle on varattu kuntosalivuorot keskiviikkoi-
sin ja lauantaisin, jotka ovat olleet suosittua. Kuntokortteja palautettiin 18 kpl, joissa liikuntasuori-
tuksia oli 3808.

Elakeliitto osallistuu my6s hengelliseen toimintaan mm. kinkerit seurakuntakodilla, toukosiunaus,

raamattupiirit sekd kirkkokahvien jarjestaminen 4 kertaa vuoden aikana.


https://toivakka.marttayhdistys.fi/
https://elakeliitto.fi/yhdistykset/toivakka
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Eldkeliiton vapaaehtoistoiminta on toiminut muutaman vuoden. Vuonna 2019 yksildauttamisen

kertoja oli 417 ja 588h. Ryhmaauttamisen kertoja oli 174 ja 85 tuntia.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL) Toivakan
yhdistyksen tarkoitus on toimialueellaan edistaa lasten,

MANNERHEIMIN nuorten ja perheiden hyvinvointia seka tuoda iloa
LASTENSUOJELULIITON o . . .
Toivakan yhdistys eldmaan. MLLhaluaa olla mukana perheiden arjessa ja

tukea vanhempia kasvattamisessa, jotta lapsen oikeus
hyvaan ja onnelliseen lapsuuteen toteutuisi. MLL haluaa
mahdollistaa vertaistuen ja luoda kohtaamispaikkoja lapsille, nuorille ja perheille. MLL Toivakan
vhdistys toimii taysin vapaaehtoisten tyona. Vapaaehtoisty6 on ty6ta, jota tehdaan suurella
sydamelld, tunteja rajaamatta.

Ohjenuorana toimivat MLL:n arvot: ¢ lapsen ja lapsuuden arvostuse yhteisvastuue inhimillisyys
vhdenvertaisuus seka niita taydentavat periaatteete avoimuuse ilo® kumppanuuse osallisuus
arjen arvostus.

MLL jarjestaa vuoden aikana 3 peuhapdivaa alle kouluikaisten lasten perheille kirkonkylan
koulukeskuksen liikuntasalissa. Toimintaan kuuluu myds perhekahvilan pitamista kerran viikossa,
seka kevaan 2019 ajan iltaperhekahvilaa.

Akiisten, likaisten ja visyneiden” iitien tapahtumassa mukana Huikon kartanolla,
hemmottelutapahtuma, joka auttaa heita jaksamaan arjessa ja voimaan paremmin. Kunnan
avustuksen turvin tarjoiltiin osallistujille ruoka. Tapahtumassa oli myos mahdollisuus saunoa ja
osallistua liikunnallisiin aktiviteetteihin. Osallistujille oli tarjolla omakustanteisia
hemmotteluhoitoja ja mahdollisuus ostaa tuotteita tuote-esittelijoilta.

MLL jarjesti nuorille kesankauden avajaiset; Toivakka Spring Partyt, joissa nuoret paasivat
kokeilemaan mm. break dancea, graffitien tekoa ja dj:n laitteita. Tarjosimme nuorille kunnalta
saamamme rahallisen tuen avulla hampurilaisia ja limpparia.

Nuorille 5.lk — 17 vuotiaille suunnattua toimintaa on saannélliset Taco — tiistait, joka jarjestetdaan
kuukausittain. Taco — tiistait ovat suosittuja, osallistujia 20 -40 nuorta / kerta.

Muuta toimintaa olivat mm: Toivakan Osuuspankin tukemana nukketeatteriesityksen
”Salamasankari”. Autourheilukerhon jarjestamaan Toivakka ralliin ruokahuoltoa ja kahvilaa,
Toivakan markkinoilla kivien maalauspistettd, jossa kaikki halukkaat lapset vanhempineen saivat
maalata kivia koristeeksi Leppispuistoon. mukana Toivakan Lions Clubin jarjestamaan
markkinahuutokauppaan, jossa pidettiin lapsille oman huutokauppa, jossa lapset saivat huutaa
itselleen leluja 5 euron maksimihintaan, Joululahjapuu-kerayksen vahavaraisille lapsiperheille
(lapsille ja nuorille) yhteistyOssa sosiaalitoimen perhetyon ja K-Market Perdlan kanssa, Mukava
Toivakan joulun avauksessa jakamalla lapsille joulupusseja, Maaseutukehitykseltd myonteisen
pdatoksen turvin ”"Leppispuisto — hanke” kdaynnistyy. Hanke saatetaan loppuun 2020.


https://toivakka.mll.fi/
https://toivakka.mll.fi/
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Toivakan ymparilla on vireita kylia. Heiska, Huikko, Kankainen, Nisula, Ruuhimaki seka kirjonkylas-
sa oleva Pitdjaseura. Kylille saatiin hankerahalla yhtenevaset kotisivut. Kylat 16ytyvat yhteiselta

sivustolta Toivakan kyldt. Kylatalot toimivat yhteisena kokoontumistilana, jossa jarjestetaan pitkin

vuotta erilaisia tapahtumia ja tempauksia. Kylien laheisyydessa on paljon luontokohteita, luonto-

polkuja seka laavuja.

Eloisaa! —toiminta on ryhmatoimintaa — siella missa sindkin. Eloisaa! — toiminta on jatkoa 2015

alkaneelle Osallistuva ikdaihminen — mielekas arki — hankkeelle. Eloisaal-toiminta on osa Liepeen
hoiva ry:n toimintaa ja sitd rahoittaa STEA. Toimintaa jarjestetdan kotona asuville yli 60-vuotiaille
vahentdamaan yksinaisyytta seka tukemaan osallisuutta ja osallistumista ryhmatoimintojen ja yh-
teisollisten tapahtuminen avulla. Toiminta on maksutonta. Toimintaa jarjestetdan Laukaassa, Toi-
vakassa ja Kangasniemelld yhdessa kuntien, seurakuntien, kyldaseurojen ja paikallisten yhdistysten

kanssa.

Ryhmassa kahvitellaan aivojumpan, lauta- tai korttipelien darella, lilkutaan kuntosaleilla ja lenkki-
poluilla sekd ennen kaikkea keskustellaan elamasta ja muistellaan vanhoja ja suunnitellaan tule-
vaa. Ryhmat kokoontuvat seurakuntien ja kuntien tiloissa, kylataloilla ja kirjastoissa. Ryhmat ja

toiminnot suunnitellaan aina yhdessa osallistujien kanssa yhdessa.

Toivakassa 2019 ryhmat kokoontuivat kevaalla 9 kertaa ja syksylla 4 kertaa. Osallistujia oli syksylla

20 eri henkil® ja syksylla 12 eri henkil6a.


http://toivakankylat.fi/
https://palvelutalomannikko.fi/?page_id=445
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OSA 11 HYVINVOINTISUUNNITELMA VUODELLE 2020

Kaikki sektorit : Toivakka 2019

[ ] Kuntajohto
. Perusopetus
@ Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
7 @ Likunta
. Perusterveydenhuolto

25

Kulttuuri

Aineisto pdivitetty 29.01.2020

B Hucno tulos Parannettavaa B Hyvi tulos

67 63 67 60 67 69

Kaikki sektorit

Kuntajohto 58 76 . 52 75 78
Perusopetus .. 654 60 72 68 67
Lukiokoulutus . 73 . 67 72 69
Ammatillinen koulutus . . . . 68 66
Liikunta 75 50 82 78 66 T4
Perusterveydenhuolto 66 66 67 66 65 67
Kulttuuri 65 47 60 24 56 59

Terveydenedistamisaktiivisuuden (TEA) pisteissa perusopetuksen osalta puuttuvat. Kuntajohdon
kohdalla taytyy jatkossa panostaa tiedolla johtamiseen. Kulttuurin osuus tullut uutena ja verrokki-
kuntiinkin nahden tilanne on hyva. Indikaattori kuvaa terveydenedistamisaktiivisuutta kunnan eri
alueilla. Indikaattori on pistemaara asteikolla 0-100. Pistemaara on terveydenedistamisaktiivisuu-
den ulottuvuuksia kuvaavien pistemaarien keskiarvo. Prosessi indikaattorit olivat viime hallituksen
aikana vaikuttimina HYTE-kertoimeen, jonka perusteella kunnille jaetaan ns. HYTE rahaa. Koska
Sote-uudistusta ei hyvdksytty edellisen hallituskauden aikana, ei myoskadan HYTE-kerroin (kannus-
tin kunnille) etene suunnitellusti. Uusi hallitus tulee maarittelemaan sisaltyyko HYTE-kerroin tule-
vaisuuden valtionosuuksiin.
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Laajaan hyvinvointikertomukseen (2017 - 2020) sisaltyi hyvinvointisuunnitelma koko kaudelle 2017-2020. Alla olevassa suunnitelmassa on nostettu tummennettuna vuodelle 2020 erityisia
tavoitteita toteutettavaksi. Tarkeda huomioida vuoden 2020 suunnitelmaan vaikuttaa korona — epidemia, jonka vuoksi toimenpiteitd on jouduttu soveltamaan ja osaa siirtaméaan kokonaan

seuraavalle vuodelle.

Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Arviointimittarit

Suunnitelma 2020

Elinympariston terveellisyys,
turvallisuus ja viihtyvyys

Liikuntapaikkojen yllapito ja
kehittdminen

Olemassa oleviin liikkuntapaik-
koihin panostetaan niita ke-
hittdamalla ja pitamalla ylla
sdannollisesti

Vapaa-aikatoimi, tekninen - ja
ympadristdétoimi viranhaltijave-
toisesti

Kansalaiskyselyt talvi- ja kesakuukau-
sina esim. kaupoissa, koulussa, kirjas-
tossa.

Kuntalaiskyselyt

Asuntojen muutos- ja kor-
jaustoita edistetdan, ohjauk-
sella ja neuvonnalla, huomi-
oiden ARA:n osuus

Vapaa-aikatoimi, tekninen - ja
ymparistétoimi viranhaltijave-
toisesti

Kuntalaiskyselyt, esim. kotisivulla

Kuntalaiskyselyt

Yleisten alueitten turvallisuus
ja viihtyvyys

Vapaa-aikatoimi, tekninen - ja
ympadristdétoimi viranhaltijave-
toisesti

"Liukastumisraportit" talvella

Liukastumisraportit vuosilta 2017 -
2020

Lumen auraus ja hiekoitus
oikea-aikaisesti

Vapaa-aikatoimi, tekninen - ja
ymparistétoimi viranhaltijave-
toisesti

Kuntalaiskyselyt, esim. kotisivulla

"Liukastumisraportit"
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Arviointimittarit

Suunnitelma 2020

Elinympariston terveellisyys,
turvallisuus ja viihtyvyys

Eri ikdryhmien asuin olot
vastaavat tarvetta

Rakennusvalvonta

Tekninen- ja ymparistotoimi
viranhaltijavetoisesti

Oikeankokoiset asunnot tarpeen mu-
kaan mm. yksinelaville ikdihmisille,
Iahella palveluja

Asuntojen muutos- ja korjaus-
toita edistetaan, ohjauksella
ja neuvonnalla, huomioiden
ARA:n osuus

Rakennusvalvonta

Tekninen- ja ymparistotoimi
viranhaltijavetoisesti

Tehtyjen muutostoiden lukumaara

Muutostoiden lukumaarat vuosilta
2017 - 2020

Esteettomyyden huomioimi-
nen rakentamisvaiheessa,
elinkaariajattelu

Rakennusvalvonta

Tekninen- ja ymparistétoimi
viranhaltijavetoisesti

Panostetaan kouluikdisten
ohjauksessa ekologiseen ajat-
teluun ja kierratykseen

Jatteen maaran ja haitallisuu-
den vahentdaminen

Tekninen - ja ymparistotoimi
viranhaltijat

Jyvaskylan seudun jatelauta-
kunta

Kyselyt koululaisille, toetutuneet tem-
paukset

Kuntalaisillat, -kyselyt

Kuntalaiskysely

Jatehuollon valvonta

Toimiva jatehuolto, edellytyk-
send kuntalaisten ohjaus ja
neuvonta, kierratykseen kan-
nustaminen.

Tekninen - ja ymparistétoimi
viranhaltijat

Jyvaskylan seudun jatelauta-
kunta

Roskaamisilmoitusten maara,

Maksut ja jatteiden maara kohtaavat -
palaute kertoo, jos ndin ei ole

Palautteet 2017 - 2020
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Arviointimittarit

Suunnitelma 2020

Elinympariston terveellisyys,
turvallisuus ja viihtyvyys

Kiinteistdjen sii-
vous/kunnossapito

Tapaturmien ehkaisy.

Tekninen toimi viranhaltijave-
toisesti

Kirjatut tapaturmat ja -palautteet.

Kokoava raportti tapaturmista ja
palautteet 2017 - 2020

Ylldpidetddn kuntoa ja puhtaut-
ta, sisdilmaongelmien ennalta-
ehkaisy seka toimenpiteet to-
dettujen haittojen korjaamisek-
si

Tekninen toimi viranhaltijave-
toisesti

Kirjatut tapaturmat ja -palautteet.

Water Safety Plan (WSP)

Pohjavesien suojelusuunnitel-
ma

Talousvesi

Riittdva ja puhdas juomavesi

Tekninen- ja ymparistotoimi
viranhaltijavetoisesti

Laatua mittaavat tutkimukset ja
niiden tulokset.

Alueidenkaytto

Maanhankinta, lupaprosessit,
rakentaminen

Vesihuollon, jatehuollon val-
vonnan ja pohjavesien suojelun
suunnitelmat laadittu ja ajan
tasalla, paivitys

Tekninen ja ymparistotoimi
viranhaltijavetoisesti

Mydnnetyt rakennusluvat / kpl
Suoritetut katselmukset / kpl

Ajantasaiset suunnitelmat, varautu-
minen, riskien hallinta
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Arviointimittarit

Suunnitelma 2020

Hyvinvoinnin edistdmiseen
keskitytdadn neljan teeman,
eli liikunnan, levon, luonnon
ja yhteisollisyyden kautta.

Vuosittain hyvinvointitapah-
tuma

Ulkoilureittien aktiivisempi
kayttd, esim. tempauksilla

Jarjestot, vapaa-aikasihteeri,
hyvinvointikoordinaattori, Mei-
jan polku — hanke.

Tapahtumien / tempausten maara

Hyvinvointikoordinaattori / vapaa-
aikasihteeri huolehtii kyselyt tapahtu-
mista vuosittain

Hyvinvointiviikko verkossa (korona)

Kulttuuri ja kirjasto hyvin-
voinnin lisddjana

Tavoittaa 20 - 40 vuotiaat
miehet

Lapsiperheiden aktivointi

Innostavia luku- ja kultuu-
rielamyksia eri-ikaisille

Sivistystoimi, varhaiskasvatus,
etsiva nuorisotyontekija

Sivistystoimi, jarjestot, kunta,
seurakunnat

Vuosittaisen kuntalaiskyselyn huolehtii
kirjaston johtaja ja kunnan hyvinvoin-
tikoordinaattori

toteutuneet tapahtumat vuositasolla
ja saatu palaute

Hankkeen loppuun saattaminen: tilo-
jen viihtyvyys ja huokuttelevuus;
lasten ja nuorten oma nurkkaus.

Ennakkovaikututsen arvioin-
ti EVA on otettu kayttoon
ainakin isommissa hyvin-
vointiin liittyvissa paatoksis-
sa.

Koulutus menetelman kayt-
t66n

Paattajat, viranhaltijat

Tehtyjen ennakkoarviointien maara

1 ennakkovaikutusten arviointi tehty
(EVA)
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Arviointimittarit

Suunnitelma 2020

Lapset, nuoret ja perheet liik-
kuvat enemman yhdessa. Lii-
kunta on hauskaa yhdess&oloa.

Joustava ja liikkunnallinen koulu-
paiva.
Oppilaat voivat lainata valitun-

neille liikuntavalineita valitunti-
kioskista, jota oppilaat pitavat.

Liikuntasali ja kuntosali ovat
harrastevalitunnilla luokkien 6.-
9. kaytossa.

Koulun piha-alue mahdollistaa

monipuolisen liikunnan valitun-
neilla: apinapuisto, pienpelialue,
tekonurmikenttd, leikkitelineet.

oppilaat, opettajat, vapaa-
aikatoimi, etsiva nuorisotyontekija

Laadullinen kysely

Vilineiden ja piha-alueen kaytto6 ja hanki-
tut uudet valineet

Perheitd kannustetaan liikku-
maan yhdessa.

Neuvola, perusturva, jarjestot,
seurakunnat

Vuosittaiset hyvinvointikyselyt, joista
vastaa hyvinvointikoordinaattori

Lapsiperhepalveluiden kysely

Koululaisten terveystottumus-
ten parantaminen

Terveellinen kouluruoka, matala
kynnys terveydenhoitajalle,
sadnnolliset terveystarkastukset
ja keskustelut

kouluterveydenhuolto, opetus-
toimi, sosiaali- ja terveystoimi,
koulukuraattori

Koulun terveydenhoitaja tekee kouluter-
veyskyselyt, ja arvioi toteutuneet kaynnit

Vuorovaikutustaidot

Vanhemmuuden tukeminen

Lasten ja perheiden hyvin-
voinnin lisdidaminen

Lape-toiminta ja perhekeskus-
toimintamallin vakiinnuttaminen

Perusturva, varhaiskasvatus, jar-
jestot

Toteutuu vuoden 2018 aikana

Perhevakka, yli hallintorajojen
toimivaa koordinoitua, tavoit-
teellista yhteisty6ta ja palvelui-
ta terveyspalveluiden, jarjesto-
jen ja seurakuntien kanssa.

kunta, seurakunnat, seututer-
veyskeskus, jarjestot

Perhevakka toiminnan vakiinnuttami-
nen

Nuorisovaltuuston aktiivinen
rooli palveluiden suunnittelus-
sa ja toteutuksessa

Kannustetaan nuoria tarttumaan
heille tarkeisiin asioihin ja tu-
maan ne esille.

Nourisovaltuusto, Vapaa-
aikasihteeri, Etsivd nuorisotyonte-
kija

Toteutuneet kokoukset ja kannanotot
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Arviointimittarit

Suunnitelma 2020

Ty6ttdmien terveyden ja hy-
vinvoinnin edistaminen

Tyottomien terveystarkastuksis-
ta esite

nettiajanvaraus aikuisneuvolaan

terveydenhoitaja (seututk),

tyollisyys- ja hyvinvointikoord.

Lahetteiden maara ja tarkastuskaynnit
vuositasolla

Tyottomien terveystarkastus tehty
kaikille Toivakan tyottomille

Aivoterveyden edistdminen.
Elamantapamuutokseen tah-
tadva ryhmatoiminta

Ihmisten tietoisuus aivojen
terveydesta on kasvanut ja
kaikki saavat tukea aivojensa
terveyden vaalimiseen.

Tyoelamadssa tunnistetaan uu-
pumisen ja kuormittuneisuuden
ongelmat ajoissa.

Muistikoordinaattori (seututk)
perusturva, sivistystoimi
ljarjestot

seurakunnat

Toteutuneet ryhmat ja palautteet.

Seuranta puolivuosittain seka palaut-
teiden kirjaaminen muistikoordinaatto-
rin vastuulla.

Kohdentaminen tyoikaisiin

Kehitysvammaisten kuntalais-
ten terveyden edistaminen.

Terveyden- ja hammashoitajan
tarkastukset vuosittain tapah-
tuvaksi.

Terveyden teemakaynnit pdiva-
keskuksessa.

Paivakeskuksen ohjaaja ja seutu-
terveyskeskus

Toteutuneet hoidot ja tapaamiset

Pdivatoiminnan kehittdminen
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Tavoite

Toimenpiteet

Vastuutahot

Arviointimittarit

Suunnitelma 2020

Ikddantyneen henkilén hyvin-
voinnin, toimintakyvyn ja ter-
veyden tukeminen.

Hyvinvointia edistava kotikaynti
tarjotaan vuoden 2018 aikana
kaikille 79 ja 80 vuotta tayttavil-
le Toivakkalaisille jotka eivat ole
sadnnollisten sosiaali - ja ter-
veyspalveluiden piirissa.

sairaanhoitaja- ja fysioterapeuttipa-
ri

Kuko - kukoistava kotihoitohanke

Tavoite ettd 80 % kdynneista toteutuu.
Hyodynnetdan kotihoidon omia tilasto-
ja

Aktiivinen vanhus- ja vam-
maisneuvosto mm. palvelui-
den suunnittelussa ja toteu-
tuksissa.

Kehitysvammaisten paivatoi-
minnassa mukana.

Kehitysvammaisten paivakeskuksen
ohjaaja, vanhus- ja vammaisneuvos-
ton jasenet

Vierailut, Kannanotot

Ikdihmisten palveluiden suunnit-
telussa ja toteutuksessa

Vanhus- ja vammaisneuvosto
kotihoito

perusturva

Kannanotot

Ikaystavallinen kunta

Ikdihmisten paivakeskus-
/kuntosalitoiminnan kdynnista-
misen edellytykset selvitetdaan

Perusturva, kotihoidon ft

Paivakeskus toiminta kdynnistynyt
2018 - 2019

Viriketupa toiminnan jatkuvuus
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Valtuustokasittely

Kunnanhallitus 2.6.2020
Valtuustossa 8.6.2020

Vuosiraportin laatijat

Vuosiraportin laadintaan on osallistettu laajasti kunnan eri palvelualueiden toimijoita ja myds muita
toimijoita, kuten alueen jarjestoja. Tyollisyys- ja hyvinvointikoordinaattori on vastuuhenkilona ja tyon

padasiallinen toteuttaja.



