Tassa HYVAN MIELEN-haaste!

Tunti paivassa yhdessa touhuamista.
Voitte valita jotain alla olevista ideoista
tai keksia muuta mukavaa ajanvietetta
yhdessa J

LIIKUIN JA ULKOILIN

Pyorailin, potkulautailin, skeittasin tai
scoottasin.

Leikin pihapeleja kuten kirkonrottaa,
polttopalloa,

keinupalloa, matdmunaa, purkkista,
talonmiesta...

Tein majan ulos tai sisélle.

K&vin uimassa.

Hypin ruutua, hyppynarulla tai twistilla.
Pelasin pallopeleja kuten jalkapalloa tai
sahlya.

Retkeilin metsassa tai puistossa
Muuta, mita?

TOUHUSIN KOTONA

Kirjoitin kirjeen, tarinan tai paivakirjaa.
Askartelin tai tein kasitoita.

Leivoin tai laitoin ruokaa tai autoin kotitdissa.
Pelasin lauta- tai muita seurapeleja.
Harjoittelin taikatemppuja.

Luin kirjaa tai sarjakuvia.

Lohoilin jonkun perheenjasenen kanssa.
Hoidin lemmikkiel&inta.

Leikin leluillani.

Rakentelin esim. legoilla.

Kuuntelin tai soitin musiikkia tai lauloin.
Muuta, mita?

ILAHDUTIN SUKULAISIA TAI

NAAPUREITA

Soitin isovanhemmille tai kummille.
Rauhoituin illalla ja menin ajoissa
nukkumaan.

Piirtelin, maalailin, muovasin tai tein
elokuvaa.

Muuta, mita?

TEIN HYVAA ITSELLENI JA MUILLE
Puhuin tunteistani jollekulle.

Hymyilin ystavallisesti vastaantulijalle.
Sanoin jotain hyvaa laheiselleni.

Pyysin leikkiin tai peliin mukaan uutta kaveria
Muuta, mita?
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