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1. Onko tehtavankuvasi sinulle selkea?
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2. Onko tavoitteesi sinulle selkeat?
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3. Tunnetko hallitsevasi tyomaarasi?
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4. Tunnetko hallitsevasi tyotehtavasi?
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5. Tunnetko hallitsevasi kayttamasi tietojarjestelmat ja tyovalineet?
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6. Onko tyoaikasi epasaanndllista (tyoskenteletko iltaisin, viikonloppuisin, Gisin)?
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7. Matkustatko tyosi puolesta?
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8. Kuinka usein olet tehnyt virallisen tyoaikasi ylittavaa tyota?
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9. Voitko tyoskennella sinulle sopivalla tahdilla?
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10. Voitko vaikuttaa siihen miten tyosi teet?
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11. TyOskenteletkd yksin?

100%
90%

B80%

75,00

0%

G60%

50%

Fraosaritti

40%

30%

20%

10%

Kylla



Toivakan kunta- Tyohyvinvointikysely 2026
12. Esiintyyko tydssasi sinua kuormittavia keskeytyksia?
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13. Miten usein sinua rasittaa tai kuormittaa tyossasi tiedon maara?
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14. Joudutko ottaamaan enemman vastuuta asioista kuin haluaisit?
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15. Onko tyosi mielestasi merkityksellista?
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16. Motivoiko tyOsi sinua?
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17. Kohtaatko tydssasi sinulle vaikeita tai raskaita vuorovaikutustilanteita?
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18. Tuntuuko ty0Osi yksitoikkoiselta?
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19. Edellyttadko tyotehtavasi jatkuvaa valppaana oloa?
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20. Esiintyyko tyossasi fyysisen vakivallan uhkaa?

100%
90%
B80%
0%
G60%

50%

Fraosaritti

40% 37 5% 37.5%
30%

25 0%

20%

10%

0,000 0,0%
Ei koskaan Harvoin Aika ajoin Usein Aina



Toivakan kunta- Tyohyvinvointikysely 2026
22. Onko fyysisen vakivallan uhkaa koettu:

100%
90%

B80%

70,00

0%

G60%

50%

Fraosaritti

40%

30%

20%

10%

Tybyhteison sisalla Tyoyhteison ukopuolella



Toivakan kunta- Tyohyvinvointikysely 2026
21. Koetko tyossasi turvattomuuden tunnetta? ( esim. onnettomuuden uhan, vakivallan uhan, sairastumisen pelon,

tyon menettamisen pelon vuoksi) Q/)
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22. Onko tyossasi esiintynyt viimeisen 6kk aikana muutoksia, jotka olet kokenut kuormittavana?
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23. Saatko tarvitessasi tyohosi tukea?
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24. Koetko, etta esimiehesi kohtelee sinua tyoyhteisdossa tasa-vertaisesti?
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25. Sujuuko tyotehtaviin liittyva yhteistyo ja vuorovaikutus tyopaikallasi hyvin?
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26. Saatko tyotehtavaasi liittyvaa oleellista tietoa riittavasti ja oikeaan aikaan?
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27. Koetko, etta tyot ovat jaettu selkeasti?
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28. Oletko tyytyvainen tyoyhteisosi tyoilmapiiriin?
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29. Oletko tyytyvainen tyopaikkasi johtamiskulttuuriin?
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30. Oletko viimeisen 12kk aikana kohdannut tyopaikallasi hairintaa, epaasiallista kohtelua tai henkista vakivaltaa?
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