Toimintaohjeet lapsen fyysiseen rajoittamiseen Toivakan varhaiskasvatuksessa
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Opetushallitus on julkaissut verkkosivuillaan varhaiskasvatuksen ja
esiopetuksen jarjestijille ja henkildstdlle uutta tukimateriaalia lapsen
fyysiseen rajoittamiseen liittyen. Aiemmin on laadittu vastaava
tukimateriaali perusopetukseen.

Tukimateriaalissa lapsen fyysisella rajoittamisella tarkoitetaan esimerkiksi
kiinnipitamista. Materiaalissa kuvataan niita toimenpiteita, joihin
varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen henkildstélla on oikeus ryhtya
viimesijaisena toimenpiteend, jos tilanne edellyttaa valitdbnta puuttumista,
eika lapsen vaaraa aiheuttavan toiminnan estaminen muilla keinoilla ole
mahdollista. Lapsen fyysinen rajoittaminen voi tulla kyseeseen vain
viimeisena keinona, jos lapsi voi olla vaaraksi itselleen, toiselle henkildlle
tai omaisuudelle.

Turvallisen oppimisympariston luominen on jokaisen varhaiskasvatuksen ja
esiopetuksen henkildstdn jasenen vastuulla. Henkildéston on hyva tiedostaa
oman vuorovaikutuksensa osuus erilaisissa tilanteissa ja pyrkia omalla
toiminnallaan ennaltaehkaisemaan ja liennyttamaan tilanteiden
karjistymista. Vuorovaikutustaitoja ja tilanteiden ennakointia harjoitellaan
lasten kanssa rauhallisissa oppimistilanteissa. Varhaiskasvatuksen ja
esiopetuksen jarjestaja paattaa paikallisista toimintatavoista ja vastuista
seka huolehtii, ettd nama ovat tydntekijdiden tiedossa. Tama edellyttaa
henkiléstdon perehdytysta, ohjausta, tdydennyskoulutusta ja valvontaa seka
havaittuihin ongelmiin puuttumista.

Toivakan varhaiskasvatuksessa, paivakoti Touhuvakassa ja
Ruuhiryhmass3, on kevaan 2024 aikana panostettu lapsen tuen
toteutumiseen yhteistydssa Oppimis- ja ohjauskeskus Valterin
ryhmaohjauskayntien avulla mm. kasvatushenkildston vuorovaikutus- ja
ohjauskeinoja vahvistaen. Toivakan kunnan varhaiskasvatuksessa luotiin
kevaalla 2024 yhtenaiset toimintaohjeet lapsen fyysiseen rauhoittamiseen
ja rajoittamiseen haastavassa tilanteessa. Toimintaohjeet on kayty
henkiléstdn kanssa lapi 3.6.2024.

Mikali lasta joudutaan fyysisesti rajoittamaan, tapahtuma kirjataan lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan yhdessa huoltajan kanssa. Taman
kirjauksen tulee sisaltaa jatkosuunnitelma siita, kuinka ennaltaehkaistaan
tilanteen toistuminen. Liitteena toimintaohjeet lapsen fyysiseen
rauhoittamiseen ja rajoittamiseen haastavassa tilanteessa, jotka on laadittu
Opetushallituksen ohjeen pohjalta.
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