KESKI

-SUOMEN HYVINVOINTIALUEEN (HVA) ENSIHOIDON PALVELUTASOPAATOS

ALKAEN 1.1.2024.

1.

Toimintaymparisto

Ensihoidon palvelutasopdatds koskee Keski-Suomen Hyvinvointialueen (myéhemmin

HVA) alueella tapahtuvaa ja hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla olevaa ensihoitoa.
Tavoiteasettelu on laadittu yhdenmukaiseksi ja hyvaksytty yhteistyéalueen ensihoito-
keskuksen ohjausryhmassa terveydenhuoltolain 39 § mukaisesti.

Taulukko 1. Alueen perustiedot (Tilastokeskus, vdaestdon ennakkotiedot 2021M12), suluissa
vaihteluvali alueen kuntien valilla.

2.1.

Vakiluku 272 682
josta Jyvaskyla 144 477 / 53 %
0-14 15 % (8-25 %)
15-64 61 % (48-66 %)
65- 24 % (19-42 %
Vanhushuoltosuhde 0,40 (0,29-0,82)
Alueen kokonaispinta-ala (km2) 19 011
Josta vesi- tai merialueita (km2) 2 969
Sairastavuusindeksi (2016) 107,7

Ensihoitopalvelun jarjestaminen ja tuottaminen

HVA jarjestaa alueensa ensihoitopalvelun omana toimintana Sairaalapalveluiden toimi-
alueen Paivystyksen ja ensihoidon palvelualueen hallinnon alaisena ja sopimuspohjai-
sesti yksityisten palveluntuottajien kanssa. Hyvinvointialueen palvelutuotannon tuottaa
Keski-Suomen pelastuslaitos. Tilannekeskustoimintaa tuotetaan yhteisty6ssa Kiireellis-
ten kotiin vietavien palveluiden kanssa. Kaikki ensihoitoyksikét toimivat valmiusaika-
naan valittdmassa lahtdvalmiudessa.

Ensihoitopalvelun tavoitteena on tuottaa yhdenvertainen palvelu saman alueluokan alu-
eille.

Ensihoitopalvelun yksikot, sijainnit, palveluntuottaja ja valmiusaika

Ensihoitopalvelu tuotetaan 24 ensihoitoyksikdlla. Siirtosopimuksella toimii viisi yk-
sikkda, joista yksi ympari vuorokauden. Yhden hengen siirtoyksikoita on yksi. Yk-
sikkd toimii myds yhden hengen ensihoitoyksikkdéna ensihoitopalvelun tehtavilla.
Siirtoyksikoét suorittavat myds ensihoitopalvelun tehtavia.

Naiden lisdksi kiintedana osana ensihoitopalvelua tuotetaan tilannekeskuspaivystys,
jolle ohjataan D-kiireelliset tehtavat puhelimitse tarkemmin selvitettavaksi. Naista
tehtavista paikan paalla tehtdvaa arviota tarvitsevat osoitetaan yhden hengen yk-
sik6(i)lle, ensihoitoyksikdille tai muulle toimijalle, jonka kanssa toimintatavasta on
sovittu (kotihoito, kotisairaanhoito, turvapalvelut).

Lisdvalmiutta jarjestetaan tarvearvion mukaan juhlapyhien, tapahtumien ja erityis-
ten ajankohtien (koulujen paattyminen) yhteyteen pidentdmalla paivayksikéiden
valmiusaikaa iltaan ja y6hon tai viikonloppuun tai jarjestamalla kayttéoén varayksi-
koita. Lisaksi infektioaikana voidaan varustaa erityisia infektioyksikoita, joissa on ra-
jattu hoitovalineistd infektiovaarallisten potilaiden siirtoja varten. Ensihoitopalvelun
kayttdéon on varattu varayksikoitd, joita voidaan kayttaa varsinaisen yksikdn vikati-
lanteissa, vuoronvaihdoissa tai lisaresurssina erityisen harkinnan perusteella ja esi-
merkiksi suuronnettomuustilanteessa.



YKSIKKO | TASO | ASEMAPAIKKA PALVELUNTUOTTAJA
EKS11 ht Sairaala Nova HVA, kenttdjohtoyksikko 24/7
24/7
24/7
24/7
24/7
24/7
EKS132 pt Tikkakoski HVA 9-21/7
24/7
24/7
24/7
EKS231 | pt Aznekoski HVA 24/7
EKS234 pt Viitasaari HVA 9-21/7
24/7
24/7
24/7
8-20/7
24/7
24/7
24/7
EKS532 Keuruu 13-21/5
EKS533 Petajavesi 8-16/5, 8-20 la-su
24/7
9-21/7
24/7
24/7

Siirtokuljetusyksikot

| Exsg21 [ hts [uyvaskyla | Med Group Ensihoitopalvelu Oy | 24/7

EKS831 pts Jyvaskyla Med Group Ensihoitopalvelu Oy 9-21/5
EKS832 pts Jyvaskyla Med Group Ensihoitopalvelu Oy 9-02/7
EKS833 | pts Ainekoski Ambulanssi.net Ensihoitopalvelu Oy | 8-18/7
EKS835 pts Jamsa Med Group Ensihoitopalvelu Oy 8-20/5
EKS871 lhts Jyvaskyla Med Group Ensihoitopalvelu Oy 10-20/7

Kaikki siirtokuljetusyksikét hoitavat myds ensihoitopalvelun tehtdvid.

Taktisen ensihoidon toiminta jarjestetaan yhteistydssa Sisa-Suomen poliisin kanssa
tahan erityisesti koulutetun henkiloston toimesta.

Ensivastetoimintaa tuotetaan Auttajaryhmien, pelastuslaitoksen, tapahtumatoimijoi-
den ja tehdaspalokuntien toimesta. Auttajaryhmat toimivat ryhman sydaniskurin si-
jainnin ymparistdssa n. 10 kilometrin sateiselld alueella ja saavat halytyksen vain
alueensa A700 (akkieloton)-tehtaviin. Tehdaspalokuntien toiminta-alue on paasaan-
toisesti oma tehdasalue. Tapahtumissa ensiapupadivystysta tekevilla yksikoilla voi
olla ensivaste- tai ensihoitovalmius. Yksikk$ voidaan liittéaé hatdkeskuksen




2.2,

jarjestelmaan, jolloin hatdakeskus voi halyttaa yksikdén tapahtuma-alueelta tuleviin
ensihoitotehtaviin. Toiminta rajoittuu tapahtuma-aikaan. Pelastuslaitoksen ensivas-
tetoiminta on laajinta, asemoituu paloasemiin ja tapahtuu hdlytysohjeen perusteella
koko maakunnan alueella. Pelastuslaitoksen ensivastetoiminta voidaan jakaa 24/7-
asemien toimintaan ja muuhun toimintaan (kts. Kohta 3)

Ensihoitopalvelun johtaminen

Ensihoitopalvelun tuottamisen muutoksista palvelutasopaatdksen voimassaoloaikana
paattaa sairaalapalveluiden vastuualuejohtaja.

3. Ensihoitopalvelun sisalto

3.1.

Ensihoitopalveluun kuuluu terveydenhuoltolain 40 § ja STM:n Asetus ensihoitopalve-
lusta (585/2017) 2§ mukaiset tehtavat.

Ensihoitopalveluun sisaltyy perustasoinen ensivaste, korotettu ensivaste 24/7 paloase-
mien yhteydessa, ensihoito perus- ja hoitotasolla sekd ensihoidon kenttdjohtaminen.
Yhteistydalueen ensihoitokeskus jarjestda ymparivuorokautisen ensihoitoldakaripaivys-
tyksen. Keski-Suomen pddasiallinen laakariyksikkd on FiInnHEMS60 Kuopiossa. Lisaksi
alueelle voivat vaikuttaa FinnHEMS30 Tampereelta, FinnHEMS40 Seinajoelta ja Finn-
HEMS50 Oulusta.

Korotettu ensivaste

Korotettu ensivaste tarkoittaa paatoimisen 24/7 paloaseman yksikén tuottamaa en-
sivastetoimintaa, kun mukana tehtavalla on vahintaan yksi perustason ensihoitaja.
Yksikdn laéke- ja varustevalikoima ja nain toimintamahdollisuudet ovat tavan-
omaista ensivasteyksikk® laajemmat. Yksikdiden toiminta-alue on myés maaritetty
laajemmaksi.

4. Ensihoitohenkiloston koulutusvaatimukset

4.1.

4.2.

4.3.

Ensivasteyksikko

Ensivasteyksikdn henkilostdsta vahintaan kahdella henkilélla tulee olla ensivastetoi-
mintaan soveltuva koulutus ja kelpoisuus. Korotetun ensivasteen tehtdviin vaadi-
taan vahintdan yhdelld henkildllad perustason ensihoidon koulutus ja kelpoisuus.
Auttajaryhmien koulutus on elvytyskoulutus, jonka kertaus tapahtuu vuosittain.
Auttajaryhmalaiset halytetdan vain rajatulle alueelle vain A700-tehtavaluokassa.

Perustason ensihoidon yksikkd

Perustason ensihoidon yksikén henkilostolta edellytetdan STM:n Asetuksen ensihoi-
topalvelusta (585/2017) mukaista kelpoisuutta. Ainakin toisen henkilén on oltava
terveydenhuollon ammattihenkilbistd annetussa laissa (559/1994) tarkoitettu ter-
veydenhuollon ammattihenkild, jolla on ensihoitoon suuntautuva koulutus. Toisena
ensihoitajana voi toimia my6s terveydenhuollon ammattihenkilbistéd annetussa laissa
tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkilé tai pelastaja.

Hoitotason ensihoidon yksikkd
Hoitotason ensihoidon yksikdn henkildstélta edellytetdadan STM:n Asetuksen ensihoi-

topalvelusta (585/2017) mukaista kelpoisuutta. Ainakin toisen on oltava ensihoitaja
AMK tai terveydenhuollon ammattihenkilbistd annetussa laissa tarkoitettu laillistettu



sairaanhoitaja, joka on suorittanut hoitotason ensihoitoon suuntaavan véhintéén 30
opintopisteen laajuisen opintokokonaisuuden hyvadksyttédvédssa oppilaitoksessa. Toi-
sena ensihoitajana voi toimia myds terveydenhuollon ammattihenkilbistéd annetussa
laissa tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkilé tai pelastaja.

4.4. Yhden henkilon muodostama ensihoidon yksikkd

Yksi asetuksen 8 § 3 a) kohdan mukaisen hoitotason kelpoisuuden omaava laillis-
tettu terveydenhuollon ammattihenkilé voi muodostaa asetuksen 8 § 4 kohdan mu-
kaisen ensihoitopalvelun yksikén, jonka tehtaviin kuuluu potilaiden hoidon tarpeen
arviointi, valittdman hoidon aloittaminen seka muiden ensihoitopalvelun yksikdiden
tukeminen. Yhden hengen yksikko voi erityistilanteessa kuljettaa potilaan, kun poti-
laan tila vastaa siirtokuljetuksissa yhden hengen siirtoyksikdn kuljetettavaksi arvioi-
tua potilasta.

4.5. Koulutusvaatimuksista poikkeaminen
Ensihoidon ruuhka- ja erityistilanteissa voidaan ensivasteyksikdiden, perustason en-
sihoidon yksikdiden ja hoitotason ensihoitoyksikdiden henkiléstén koulutusvaati-
muksista tilapaisesti poiketa.

5. Tavoitteet potilaan tavoittamisajasta

Tavoiteasettelu on laadittu yhdenmukaiseksi ja hyvaksytty yhteistyéalueen ensihoito-
keskuksen ohjausryhmadssa terveydenhuoltolain 39 § mukaisesti.

Taulukko 2. Tavoittamisviiveet lasketaan tehtdvan vastuun siirtymisesta ensihoitopalve-
lulle kohteeseen saapumiseen.

Riskiluokat A-B

Alueluokka Mediaani 90 %

Ydinkeskusta 8 min 12 min
Muu taajama 10 min 25 min
Asuttu maaseutu 20 min 35 min
Riskiluokka (koko maakunta) 90 %

C 30 min
D 120 min

Ensihoidosta vastaava ldakari, ensihoitokeskuksen hallintohenkil6std ja kenttajohtajat
johtavat ja valvovat ensihoitopalvelun toteutusta. Raportoinnit HVA:n hallitukselle an-
netaan STM:n ensihoitoasetuksen mukaisesti vuosittain ja paivystyksen ja ensihoidon
palvelualueen palvelujohtajalle neljannesvuosittain.

6. Ensihoitopalveluun kuuluvat siirrot
Ensihoitopalveluun kuuluvat Terveydenhuoltolain 40 § mukaan &killisesti sairastuneen
tai vammautuneen potilaan jatkohoitoon liittyvat siirrot silloin, kun potilas tarvitsee siir-

ron aikana vaativaa ja jatkuvaa hoitoa tai seurantaa.

7. Muut ensihoitopalvelun jirjestamisen kannalta tarpeelliset asiat



Keski-Suomen HVA:n alueen yksikoita voidaan kayttaa muiden hyvinvointialueiden AB-
kiireellisiin tehtaviin ja omalla alueellamme voidaan muiden alueiden yksikoita kayttaa
vastaavasti.

Alueiden rajat ylittavissa tehtdvissa ja ensihoitopalvelun ruuhka - ja poikkeustilanteissa
hyvinvointialueiden ensihoidon kenttajohtajat sopivat tilannekohtaisista menettelyta-
voista.

Ensihoitopalvelussa noudatetaan kansallisia (Duodecim: Ensihoito-opas), ensihoitokes-
kuksen yhteen sovittamia ja/ tai HVA:n hyvaksymia ensihoidon ohjeita. Ensihoitohenki-
I6stdn on osallistuttava ensihoitokeskuksen kulloinkin jarjestamiin kertauskoulutuksiin
patevyytensa yllapitamiseksi.

Ensihoidon kehittaminen

Keski-Suomen hyvinvointialueella toteutetaan vuoden 2023 aikana selvitys moniviran-
omaisyhteistyosta. Selvityksen kohteena ovat erilaiset ymparivuorokautiset halytys-,
kutsu- ja tehtavapalvelut. Ensihoidon palvelut ovat osa selvitysta, ja mahdolliset toi-
menpiteet voivat vaikuttaa palvelutasopaatdksen sisaltoon.

Hyvinvointialueen valtuusto antaa syksylla 2023 vastauksensa valtuustoaloitteeseen,
joka koskee ensihoidon jarjestamistd ja tuottamista. Mahdolliset muutokset voivat osal-
taan vaikuttaa palvelutasopaatodksen sisaltdéon.

Edella mainitut kehittamisinterventiot, seka hyvinvointialueen toteuttamat muut organi-
soitumiseen, vastuun- tai tehtavajakoon liittyvat toimenpiteet huomioidaan palvelutaso-
paatdksen sisalldssa. Merkittavat muutokset edellyttavat palvelutasopaatbksen uutta
kasittelya ja hyvaksymista.



