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Sitoudumme seuraaviin tärkeinä pitämiimme asioihin:

1. Tarjoamme lapsille tuvallisen hoitopaikka
2. Huolehdimme lapsen perushoidosta hyvin ottaen huomioon yksilölliset

vaatimukset sekä ikä- ja kehitystason
3. Järjestämme lapsille heidän ikä- ja kehitystasoaan vastaavaa kehittävää

toimintaa sekä tuemme heidän oppimistaan
4. Opetamme lapsia kantamaan vastuuta ratkaisuistaan ja tekemisistään ikä- ja

kehitystasonsa mukaisesti
5. Keskustelemme avoimesti ja rehellisesti vanhempien kanssa heidän lastaan

koskevista asioista

Tavoitteenamme on yhdessä vanhempien kanssa auttaa lasta kasvamaan omatoimiseksi,
hyvän itsetunnon omaavaksi, toisten kanssa toimeen tulevaksi toivakkalaiseksi, joka on
kiintynyt kotiseutuunsa.

Huoneentaulu selityksineen

Turvallisuus
• fyysinen turvallisuus
• psyykkinen turvallisuus
• luotettavuus luo turvallisuutta
• palvelujen pysyvyys

Hyvinvointi
• fyysinen hyvinvointi
• psyykkinen hyvinvointi
• siisteys
• perheiden ensisijainen kasvatusvastuu

Oi keuden mukais uus
• peruslähtökohta
• yhdenvertaisuus
• tasapuolinen suhtautuminen

Sosiaalisuus
• hyvät ihmissuhteet
• hyvät tavat
• suvaitsevaisuus myönteisessä mielessä
• omien tunteiden hallinta

Johdonmukaisuus
• samansuuntaisuus kasvatuksessa



1. Miksi turvallisuus on tärkeää?

Turvallisuus on terveen kasvun, kehityksen ja oppimisen edellytys. Se luo perustan
ihmisten välisen luottamuksen syntymiselle. Päivähoidon tulee lain mukaan tarjota
lapselle mm. turvalliset, lämpimät ihmissuhteet.

Miten turvallisuus ilmenee päivähoidon arjessa?

Fyysinen turvallisuus

• vaaratekijäf, kuten esim. teräaseef, pesuaineef, tulitikut ja pienet esineet
pois lasten ulottuvilta

• vesistöt, jyrkänteet ja vilkkaasti liikennöidyt tiet aidattava
• selkeät rajat tekemiselle: esim. ovissa ja portaissa ei leikitä, leluja eikä

muutakaan heitellä, sisällä ei juosta, sähkölaitteilla ei leikitä jne. hoitaja
on aktiivisesti läsnä!

Psyykkinen turvallisuus

• avoin, turvallinen ja hyväksyvä ilmapiiri niin, että kaikista asioista voi
puhua

• paljon "sylittelyä"
• johdonmukainen ja samansuuntainen toiminta kotona ja hoitopaikassa
• joustavuus
• oma rauha tarvittaessa, kiireettömyys
• erilaisuuden hyväksyminen
• tasa-arvoinen ja oikeudenmukainen suhtautuminen

Luotettavuus

• salassapitovelvollisuuden noudattaminen
• avoimuus

Vastuuntunto

• kaikilla tekemisistään ikätasonsa mukainen vastuu



2. Miksi hyvinvointi on tärkeää?
Kaikinpuolinen hyvinvointi on elinehto terveelle kasvulle, kehitykselle ja oppimiselle.

Miten hyvinvointi ilmenee päivähoidon arjessa?

Fyysinen hyvinvointi

• fyysinen koskemattomuus
• hyvä perushoito: siisteys
• riittävä, monipuolinen ja terveellinen ravinto
• levon ja toiminnan sopiva vaihtelu
• sään edellyttämä vaatetus
• monipuolinen liikunta

Psyykkinen hyvinvointi

• tasa-arvoinen ja oikeudenmukainen kohtelu
• avoin ja hyväksyvä ilmapiiri
• tuetaan ikä tasoista omatoimisuuteen oppimista
• kuunnellaan lasta ja aikuista, annetaan aikaa ja huomiota
• mahdollistetaan leikki ja muu toiminta sekä sitä kautta onnistumisen

kokemukset

Perheillä ensisijainen kasvatusvastuu

3. Miksi oikeudenmukaisuus on tärkeää?
Oikeudenmukainen ja tasa-arvoinen kohtelu on ihmisen perusoikeus. Se tukee lapsen
tervettä kasvua yhteisvastuuseen ja rauhaan, auttaa häntä tunnistamaan oikean ja
väärän sekä auttaa toimimaan eettisesti hyväksyttävällä tavalla.

Miten oikeudenmukaisuus ilmenee päivähoidon arjessa?

• kaikki lapset, vanhemmat ja työntekijät kokevat tulevansa kohdelluiksi
oikeudenmukaisesti ja samanarvoisesti

• rangaistukset ja palkkiot oikeassa suhteessa tekoon sekä ikä- ja
kehitystasoon

• vaatimukset ja vastuu oikeassa suhteessa lapsen ikään ja kehitystasoon
• jokaiselle lapselle ikäänsä ja kehitystasoaan vastaavaa toimintaa
• aikaa ja huomiota tasapuolisesti jokaiselle lapselle
• opetellaan tunnistamaan oikea ja väärä



4. Miksi sosiaalisuus on tärkeää?

Päivähoidon tulee lain mukaan edistää mm. lapsen sosiaalista kehitystä sekä kasvua
yhteisvastuuseen ja rauhaan. Jokainen tarvitsee elämässään yhteistyötaitoja.

Miten sosiaalisuus näkyy päivähoidon arjessa?

• hyväksytään lapset vanhemmat sekä työntekijät ainutkertaisina yksilöinä ja
kunnioitetaan heitä

• luodaan alusta asti avoimet, luottamukselliset ihmissuhteet hyvän
yhteistyön pohjaksi

• opetellaan kiittämään, ojentamaan, tervehtimään, hyvästelemään,
pyytämään ja antamaan anteeksi

• opetellaan ottamaan toiset huomioon mm. odottamalla vuoroa, auttamalla
toisia jne.

• opetellaan hallitsemaan kielteisiä tunteita ja ei-toivottua käyttäytymistä
• puhutaan kauniisti
• opetellaan kauniit, toiset huomioon ottavat pöytätavat
• suvaitaan erilaisuutta myönteisessä mielessä ja nähdään se rikkautena
• muistetaan, että työntekijä on joka hetki mallina lapsille

5. Miksi johdonmukaisuus on tärkeää?

Johdonmukainen toiminta luo turvallisuutta ja helpottaa päivittäistä elämää. Sen kautta
lapsi oppii oikean ja väärän, hyvän ja pahan, totuuden ja valheen.

Miten johdonmukaisuus näkyy päivähoidon arjessa?

• keskustellaan vanhempien kanssa kodin kasvatusperiaatteista ja pyritään
löytämään yhteiset suuntaviivat

• toimitaan johdonmukaisesti samantapaisissa tilanteissa
• perustellaan lapsille omaa käyttäytymistä ja omia ratkaisuja
• päivähoidossa ilmenneistä hankaluuksista keskustellaan vanhempien

kanssa ja pyritään löytämään kumpaakin osapuolta tyydyttävä ratkaisu
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 Liite Lapsen leikin kehitys  
 

Lapsen leikin kehitys

Leikki-
vaiheen
merkitys
ja yhteys

oppimiseen

Leikin
muoto

Aikuisen
tehtävä

PIENET 
KONTAKTILEIKIT

Aikuinen tai vanhempi lapsi <=> 
lapsi

• katse / fyysinen kontakti
• huvitus, hypytys, lorut, laulut

ESINELEIKKI

IKÄ 1/2 v.

KUVITTELULEIKKI

Esineiden fyysinen 
manipulointi

• sisäkkäin
• päällekkäin
• vastakohdat 

Esineiden
käyttötarkoituksen 
havainnoimisen
kautta siirrytään

• aluksi yksittäiset toiminnot
• toiminta sarjassa

Aikuisen toiminnan jäljittely

1 v.

ROOLILEIKKI
• ominaista 

juoni ja roolit

Leikki pienillä esineillä 
- hienomotoriikan kehitys mahdollistaa

ottamaan useamman roolin 
yhtäaikaa

Lasten rinnakkaisleikeistä yhteisleikkiin

4 v.3 v.

• läheisyyden oppiminen
• pohja kommunikaatio- taidoille
• pohja kielen oppimiselle, 

toiminnan ja käsitteen väliset 
yhteydet

• alku kuvittelulle
• opitaan viesti: tämä on leikkiä
• kokemukset vuorotteluista, 

säännönmukaisuudesta, 
ennakoinnista, yllätyksestä

• mukana liikettä esim. tasapaino
• suomalaista perinnettä

• alkeet tutkimiselle
• yhteys 

matematiikkaan ja 
avaruudellisen  
ajattelun 
kehittymiselle

• kuvittelukyvyn synty= kyky pohtia 
muutakin kuin tässä  ja 
nyt olevaa -> yhteys luovuuteen 
ja abstraktin ajattelun kehittymiseen

• toiminnan ja kielen yhdistyminen 
-> kielen kehitys

• toimintojen merkityksen 
ymmärtäminen

• alku keskittyvälle toiminnalle 
(leikit tulevat pitkäjänteisimmiksi
jos aikuinen on mukana 
toiminnassa)

• harjoittaa tavoitteellista toimintaa ja  tehtävien 
jakamista toisten kanssa ->sosiaaliset taidot 
kehittyvät

• leikkivälineiksi riittävät korvaavat välineet, esim. 
palikka on matkapuhelin, -> abstraktin ajattelun 
kehittyminen

• alku tehtäväorientaatiolle (huomio tavoitteeseen 
muiden samanaikaisten toimintojen häiritsemättä)

• pitkäjänteisyyden harjoittaminen -> keskittymiskyky

• tarjota lapselle tällaiset 
leikit

• kontakti/vuorovaikutus 
herkästi lasta kuunnellen ja 
aloitteisiin vastaten

• tarjota tutkittavaa
• olla mallina
• haastaa lapsi 

tutkimaan ja 
ajattelemaan

Suora ohjaus korostuu aluksi, mutta muuttuu epäsuoremmaksi vähitellen
Sosiaalisten taitojen opastaminen: vuorottelu, jakaminen, neuvottelu, sopiminen

• lapsi arkielämän toiminnoissa
mukana

• aikuista tai isompaa lasta tarvitaan 
leikin malliksi

• aikuinen aloittajana ja ylläpitäjänä
• runsaasti samanlaisia välineitä
• leikkivälineiden vastattava lapsen 

elämänpiiriä

• leikkitilan, -ajan ja –rauhan turvaaminen
• mahdollisuus jakaantua pieniin ryhmiin
• tunneilmapiiristä huolehtiminen
• leikit rakennetaan mielellään itse, ei valmiita nurkkauksia
• huoneessa riittävästi välineitä leikin rakentamiseksi
• aikuisen läsnäolo, kiinnostus ja ohjaus  
• roolinoton valhvistaminen, erilaisten roolimallien esittäminen 

ja roolitunnusten tarjoaminen esim. vaatteet (erityisesti tv)

RAKENTELULEIKKI

LASTEN OMAT 
VIIHDYTYSLEIKIT
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SÄÄNTÖLEIKIT

DRAAMALEIKKI

Leikki-
vaiheen
merkitys
ja yhteys

oppimiseen

Leikin
muoto

Aikuisen
tehtävä

IKÄ

ROOLILEIKKI

Aletaan kaivata 
• jännitteitä
• vastakohtaisuuksia
• hyvän ja pahan taistelua

5 v. 6 v. 12 v.

Kotoisista aihepiireistä 
vieraampiin

• fantasiamaailma
• sadut, tv-sarjat

Draamaleikki perustuu satuun ja 
on usein aikuisen ohjaama

Joukkueleikit ja pelit

• eläytyminen
• empatiataidot
• pakottaa huomioimaan tarinan käänteet ja 

esikuvat tarinassa
• voi yhdistyä esim. eettiseen kasvatukseen
• valmistaa sääntöleikkiin koska tarinan 

leikkimisessä on huomioitava ”tarinan” 
säännöt

• satujen ja kertomusten tarjoaminen 
leikkiteemojen pohjaksi

• teeman mukaisen leikkiympäristön 
rakentaminen yhdessä lapsen kanssa

• oma roolinotto
• tapahtumien järjestäminen

• sääntöleikkien opettaminen 
lapsille

• pettymyksen harjoittelu
• leikit voivat olla opetusväline
• itsenäinen leikkiminen
• sääntöjen noudattaminen

Perustuen Lto-liiton julkaisuun 
Leikin aika 2004.

Artikkelit
Aili Helenius, Riitta Korhonen: 
Leikin kehitys ja aikuisen tehtävät 
Helena Siren-Tiusanen: Lasten 
leikki ja oppiminen

Koonnut Outi Tirkkonen 2005
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Liite 3 Varhaisvuosien liikunnan perusteet 

Varhaisvuosien liikunnan perusteet
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Tavoittelu

Irrottaminen

Tarttuminen

Seisominen

Nostaminen,
kannattaminen

Ryömiminen

Kääntyminen
Pystyyn 

nouseminen
Konttaaminen

Pään liikkeet

Suuntaamaton
heitto

Ottaminen Kävely

Kiipeily
(esteet lantion
korkeudella) Hyppääminen

alas

Lyhytaikainen
tasapainon
pitäminen

Kieriminen

Pyöriminen

Heitto
molemmin

käsin
(iso pallo)

Heiton
satunnainen

kiinniottaminen Tasapainoilu
kävellen

(leveys 20cm)

Juokseminen Hyppääminen
Pyöriminen

pituusakselin
ympäriHyppääminen

alas

Tasajalka
hyppy

Kuperkeikka
eteenpäin
selälleenSuunnattu

heitto
(pieni pallo)

Tarkkuus-
heitto

läheltä (1-2m)

Heiton
kiinniottaminen
rintaa vasten

Esteen
(voimistelupenkki)

alittaminen

Tasapainon
pitäminen
3-4 sek.

Juokseminen
nopeutta
vaihtaen

Hyppääminen
yhdellä jalalla

Kuperkeikka
eteenpäin
istualleen

Kuperkeikka
eteenpäin

seisaalleen

Juokseminen
ja esteen

alittaminen
vuorotellen

Heiton
kiinniottaminen
vartaloa vasten
(eri korkeuksilta)

Heiton
kiinniottaminen

käsillä

Suunnattu
heitto

(iso pallo)

Tasapainon
pitäminen
10 sek.

Tasapainoilu
kävellen

(leveys 10cm)

Tasapainoilu
juosten

(leveys 10cm)

Juokseminen
ja kiipeily

yhdistellen

Juokseminen
ympyrää ja
pujotellen

Juokseminen
sekä

hyppääminen
yhdellä jalalla
ja tasajalkaa,

yhdistellen



       
    

 

Liite 4 Erilaiset taidemuodot varhaiskasvatuksessa 
 

 
TAIDEMUOTO PERUS- 

ELEMENTTEJÄ 
ARJEN YLITTÄVIÄ 
KULTTUURI- 
KOKEMUKSIA 

Kuvallinen ilmaisu -erilaiset viivat 
-muodot 
- kolmiulotteisuus 
-värit 
-valo ja varjo 
-erilaiset materiaalit ja 
niiden ominaisuudet 
-tunnelma 

-taidekirjat 
-taidekuvat 
-valokuvat 
-median antamat virikkeet 
-taidenäyttelyt 
-kuvataiteilijan vierailu 
-työpajat 

Musiikki -ääni ja hiljaisuus 
-syke, rytmi ja tauko 
-hidas-nopea 
-voimakas-hiljainen 
-korkea-matala 
-tunnelma 

-erilaiset musiikkiäänitteet 
-konsertit 
-muusikon vierailu 
-työpajat 

Tanssi - oman kehon liike 
-liike jatkumona 
-liike suhteessa aikaan,   
tilaan, rytmiin, erilaista 
voimaa ja muotoa 
käyttäen 
-liikesarja 
-musiikki, kuva, tarina 
virikkeenä 
-tunnelma 

-tanssiesitykset 
-tanssitaiteilijan vierailu 
-työpajat 

Draama ja sanataide -tunteet 
-eleet, ilmeet 
-puhe ja liike 
-tarina, hahmot, aika ja 
paikka 
-jännitys 
-vastakohdat 
-rekvisiitta, musiikki ja 
lavastus 
-sanat, merkitys, rytmi 
-tunnelma 
 

-teatteriesitykset ja 
teatterin toimintaan 
tutustuminen 
-näyttelijän tai kirjailijan 
vierailu 
-erilaiset kirjat 
-tarinankerronta 
-runonlausunta 
-draama- ja runopolut 
-yhteistyö kirjaston kanssa
-työpajat 
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Liite Normaalin puheen kehityksen aikataulu 
 

Normaalin puheen kehityksen 
aikataulu

Perusharjaannuttamiskansio; Kauppinen-Sarjanoja 1991, Rasku-Puttonen

5-vuotias
• toiminnan suunnittelu kielen avulla
• pystyy ilmaisemaan itsensä ymmärrettävästi, ymmärtää toisia erilaisissa 

vuorovaikutustilanteissa
• pystyy päättelemään syy-seuraus-suhteita
• kieli mielikuvituksen ilmaisijana
• muistaa kolmiosaisen ohjeen

4-vuotias
• käyttää 5-6-sanaisia lauseita
• virheellisten muotojen ja taivutusten väheneminen
• hallitsee monikon täydellisesti
• hallitsee käsitteet samanlainen – erilainen
• ääntää yleikielen mukaisesti
• ilmaisujen tarkentuminen tulee esille ajan, paikan ja sijainnin ilmaisuissa sekä 

esineiden ja asioiden laadullisessa kuvauksessa (koko, määrä, väri, muoto)

3-vuotias
• käyttää 3-5-sanaisia lauseita
• erottaa käsitteet sinä ja minä
• käyttää komparatiivia arvioidessaan vertailuja (pitkä-pitempi)
• tuntee päävärit nimeltä
• tietää ikänsä
• hallitsee suunnat eteen, taakse, ylös ja alas

• puheessa esiintyy sanoja kaikista sanaluokista
• hallitsee taivutusmuotoja
• puheessa myös omatekoisia virheellisiä muotoja ja taivutuksia
• tietoisuus kielestä alkaa kehittyä

2-vuotias

• sanoo ensimmäiset merkitykselliset sanat
• noudattaa lyhyitä yksinkertaisia ohjeita
• tunnistaa esineitä
• hallitsee 100-200 sanaa
• ilmaisee itseään eri tilanteissa
• vastavuoroinen käyttäytyminen
• symbolinen leikki
• tuttujen esineiden, tapahtumien tunnistaminen

1-vuotias

Perusharjaannuttamiskansio; Kauppinen-Sarjanoja 1991, Rasku-Puttonen

5-vuotias
• toiminnan suunnittelu kielen avulla
• pystyy ilmaisemaan itsensä ymmärrettävästi, ymmärtää toisia erilaisissa 

vuorovaikutustilanteissa
• pystyy päättelemään syy-seuraus-suhteita
• kieli mielikuvituksen ilmaisijana
• muistaa kolmiosaisen ohjeen

4-vuotias
• käyttää 5-6-sanaisia lauseita
• virheellisten muotojen ja taivutusten väheneminen
• hallitsee monikon täydellisesti
• hallitsee käsitteet samanlainen – erilainen
• ääntää yleikielen mukaisesti
• ilmaisujen tarkentuminen tulee esille ajan, paikan ja sijainnin ilmaisuissa sekä 

esineiden ja asioiden laadullisessa kuvauksessa (koko, määrä, väri, muoto)

3-vuotias
• käyttää 3-5-sanaisia lauseita
• erottaa käsitteet sinä ja minä
• käyttää komparatiivia arvioidessaan vertailuja (pitkä-pitempi)
• tuntee päävärit nimeltä
• tietää ikänsä
• hallitsee suunnat eteen, taakse, ylös ja alas

• puheessa esiintyy sanoja kaikista sanaluokista
• hallitsee taivutusmuotoja
• puheessa myös omatekoisia virheellisiä muotoja ja taivutuksia
• tietoisuus kielestä alkaa kehittyä

2-vuotias

• sanoo ensimmäiset merkitykselliset sanat
• noudattaa lyhyitä yksinkertaisia ohjeita
• tunnistaa esineitä
• hallitsee 100-200 sanaa
• ilmaisee itseään eri tilanteissa
• vastavuoroinen käyttäytyminen
• symbolinen leikki
• tuttujen esineiden, tapahtumien tunnistaminen

1-vuotias
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